
地元高齢者施設で働いてみませんか？

経験なくても大丈夫
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あなたらしさのお手伝い

　　この四月に洲本市五色健康福祉総合センター五色・サルビアホール
の支援課長として着任しました定松美里と申します。どうぞよろしくお願
い申し上げます。
日頃より、洲本市五色健康福祉総合センターは施設利用者様をは
じめ家族様・地域の皆様のご支援、ご協力をいただき心より感謝申
し上げます。
明石大橋を渡り、海を見ながら、「こんな所にお店が出来た」「海にた
くさん船が出ている」「こんな所に神社がある」「うり坊がいた」など毎日
小さな発見があり、楽しみに通勤しています。

　10月1日から消費税増税に伴い介護報酬の改訂や食費・居住費変更と
介護職員処遇改善の新たな加算が追加されました。昨今では、要介護(要
支援)認定者数が増え、サービス量の増加に伴い介護人材の需要が増えて
います。その一方、介護人材の確保が難しくなっています。介護人材確保の
ための取組をより一層進めるため、経験・技能のある職員に重点化を図りな
がら、介護職員の更なる処遇改善を進めるために加算が増設されました。介
護人材確保が難しい中、当センターの理念でもあります「つながる“きずな”広
がる“笑顔”あなたらしさのお手伝い」を遂行に努め、利用者様はもちろん職
員にも魅力ある施設作りに取り組んでいきたいと思っています。
微力ではございますが、ご利用者様に満足していただけるサービスが提供で
きるように努力してまいりますので、今後とも皆様のご指導、ご支援をいただ
きますようお願い申し上げます。

※ご利用者様の写真については、ご了承の上掲載しています。
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定松　美里

　あの猛暑の夏から、あっという間に秋になり、夕暮れから朝
方にかけてはかなり涼しさを感じるようになりました。こんな
に極端に気温が変化すると、体調管理も難しくなります。こんな
ときは梨、栗、柿、ぶどうなど、ビタミンの豊富な秋のおいしい
果物をたくさん摂って、体調維持を心掛けましょう。
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編集後記

ボランティア（利用者のお話相手）の方も
募集しております。

五色・サルビアホール 支援課長急募職員募集！
支援員

支援員補助
夜間支援員

施設見学も可能。お気軽にお問合せ下さい。

洲本市五色健康福祉総合センター　担当：真鍋・西條
☎0799-33-0503

常　勤
パート

さるびあ
地域の
集いの場

口腔ケアの技術向上に向け取り組んでいることが評価さ
れ、淡路歯科保健協会から口腔ケア優良施設で表彰され
ました。引き続き、利用者様がいつまでも健康で過ごして
いただけるように口腔衛生に努めていきます。

　7月25日(木)淡路県民局消費者センター職員から地域
の方々へ、『悪質商法などに関する学習』の講義をしてい
ただきました。悪徳商法の手口や対処方法を人形劇を通
じて学び、後半はだまされやすいタイプ、断る方法、クーリ
ング・オフの方法など詳しく説明していただきました。

　毎週水曜日に開催
しております都志カ
フェ『いっぷく』は10
月で４周年を迎えま
した。10月9日にはボ
ランティアの細川様、
岩田様による楽器演
奏で皆で歌を歌って
盛り上がりました。そ
の他にも地域の皆さ
まが案を出し合って
手芸や体操など飽き
のこない居場所づく
りをしています。

くらしの出前講座 口腔ケア
優良施設で
表彰されました

都志カフェ
『いっぷく』

浜坂温泉保養荘浜坂温泉保養荘 〒669-6702 兵庫県美方郡新温泉町浜坂775
http://www.hamasaka-ni.com/

おんせんと うまいもんで おもてなし

☎0796-82-3645☎0796-82-3645

短時間
でもOK
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　9月15日㈰、グループホームひろいしの里、五色グループホームでも敬老

祝賀会を行いました。長寿のお祝いの他、ボランティアの方による三味線

演奏に合わせて歌ったりや踊ったりして賑やかな時を過ごしました。また、

ひろいしの里では家族連絡会を行い、スライドを通して日頃の活動を知っ

ていただきました。

　9月15日(日)に令和元年度敬老祝賀会を行いました。今年は入所とショ

ートステイ利用者を合わせ、25名の方が節目の年を迎えられお祝いを受

けられました。アトラクションでは『琴伝流大正琴　琴成会』の方々に大

正琴の演奏を披露いただきました。皆さん手拍子をされ楽しそうにお祝

いの席を過ごされました。午後からは、茶道ボランティアの方々にも協力

していただき、1階フロアで紅白饅頭や抹茶を提供しました。家族様と一

緒におめでたい日の楽しい時間を過ごしていただきました。

五色グループホーム

ひろいしの里

　８月７日(水)に地域交流納
涼祭が開催しました。今年も
ご家族、地域の皆さま約
480名の参加があり、盛大
に実施することができまし
た。くにうみ太鼓保存会様に
よる和太鼓演奏や前年度大
好評の三宅淳子様の歌謡シ
ョー、舞女流華連様の踊り
をご披露いただき、迫力あ
る歌や踊りに夏の暑さも吹
き飛びました。

地域交流納涼祭 五色・サルビアホール 敬老祝賀会

グループホーム敬老祝賀会食欲の秋 季節に合わせ、利用者様と共に手作りし、おやつの時間に
提供しています。

皆様、おめでとうございます

おちつき団子おちつき団子 いびつ餅（柏餅）いびつ餅（柏餅）

よもぎ餅よもぎ餅
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