
 

お問い合わせ・ご相談 
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〒674-0074 

兵庫県明石市魚住町清水２７４４ 

電話番号：０７８－９４３－０５０１ 

時間：月～金  ９：００～１７：００ 
 

 

        

✿ご利用にあたって✿ 

・相談は予約制です。まずは「初めての相談です」とお電

話ください。 

・保護者より直接お電話いただいても結構です。 

秘密は厳守します。 

・入所の利用は、お住まいの地域のこども家庭 

センターにご相談ください。 

 
 

 

  詳しくは http://www.hwc.or.jp/shimizugaoka/ 

 

JR「土山」駅より徒歩３０分・タクシー１０分 

第２神明道路「明石西」」I.C より車で５分 

学園 HP 

http://www.hwc.or.jp/shimizugaoka/


※対象は小学生～中学生です 

 
 

 

 

 

  

  

こんなお困りごとはないですか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

児童・生徒、保護者、先生のご相談に 

 

＊学校に行きにくい 

＊ネット・ゲームをしすぎてしまう 

＊友だち関係がうまくいかない 

＊親子関係がうまくいかない など            
 



 

カウンセリングを通じて、 

こころのケアを行いながら、 

・学校や友達関係 

・生活習慣 

・家族関係 

などの改善に向けた相談を行います。 

 

外 来 相 談 
 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

※学校の先生からのお問い合わせやご相談もお受けしています。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

安心 自信 

意欲 

外来相談は 

無料です 

 

＜プレイルーム＞ ＜相 談 室＞ 

〈対象〉お子さん、保護者 

〈頻度〉２週間～１ヶ月に一回程度 

〈内容〉 

・お子さんの個別面接（プレイセラピー・カウンセリング） 

・保護者の方の相談 

★お子さん、保護者それぞれに担当心理士がつきます。 

★お子さんが来園しにくい場合は、保護者のみの来園も可能です。 

★秘密は厳守します。 

 

＜プレイルーム＞ 



 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★お子さんの状況や希望に応じて様々な利用ができます。 

例①：中学生 A さんの場合（通所グループ利用） 

例②：中学生 B さんの場合（教育棟利用） 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 
個別面接 

グループ参加 

（学習） 

 グループ参加 

（活動） 

月 火 水 木 金 

授業参加 
授業参加 

個別面接 
授業参加 授業参加 

グループ参加

（活動） 

（外来相談を経てから通所となります） 

〈内容〉 

・個別面接（担当心理士によるお子さん・保護者の個別面接） 

・グループ活動（小・中学生活動、学習） 

★小集団で集団生活の練習や学習ができます。 

・教育棟の利用 

★施設内学級に通学し、少人数の授業を受けることができます。 

手続きはこども家庭センターを通じて行います。 

ご家庭の収入に応じた費用負担があります。 

＜活動グループ＞ ＜教育棟教室＞ 

＜学習グループ＞ 

通   所 


