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　11月10日(金)、ウサギ、アヒル、
ハムスター、ヘビ、フクロウ等の動
物たちをお迎えして、移動動物園
が開催されました。用意したキャベ
ツを様 な々動物たちに餌としてあげ
ることもできました。また、ロードトレ
インという列車が交流ホール内を
走りました。その列車に乗って笑顔
になるご利用者が多数おられまし
た。1回だけでなく、何度も列車に
乗っているご利用者もおられ、この
ような機会を設けられたことが嬉し
く喜ばしく、感謝の1日となりました。

「移動動物園」

　12月12日(火)、昨年に引き続き、淡路吹奏楽団に来園して頂き、クリスマスコンサートを実施しました。ご利用者
は、ジャンボリミッキーの曲に合わせて踊ったり、歌謡曲を聞いたりして、1時間の演奏を楽しく過ごしました。

　12月16日(土)、パナソニックの労働
組合の方々が来園され清掃のボラン
ティア活動をして下さいました。その後、ご
利用者とともに阿波踊りを踊られて、ご
利用者は、太鼓を叩いたり、リズムに合
わせて一緒に踊ったりして、土曜日の午
前中を楽しく過ごされました。

クリスマスコンサート

パナソニックボランティア

　令和5年10月27日(金)に令和5年度の五色精光園みんなの集いを行いました。2年ぶりの開催で、
今回は一昨年とは違い、職員とご利用者だけでなくご家族の方も一緒に参加しての開催でした。ご利用
者は179名、ご家族は71名の参加でした。アンパンマンのキャラクターショーや恒例となっている成人寮
ご利用者有志の和太鼓グループ「響」の演奏、各事業所の出し物があり、みんなで楽しみました。久しぶ
りのご家族と一緒の行事ということで、笑顔がたくさん見ることができる行事になりました。
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　成人寮では、8月16日(水)、8月28日(月)にユニット
交流行事として出前喫茶を実施しました。ご利用者が
違うユニットのご利用者にケーキや飲み物を運んで、
おやつやジュースで楽しんで頂きました。また、7月10
日(月)、11月20日(月)に出張販売に来ていただき、ご
利用者が衣類やお菓子等を買いました。そして、9月
15日(金)には各ユニット全体集まっての利用者総会を
行ないました。これからも、ご利用者同士で顔を合わ
せる機会を多く持って、日中活動を充実できるように
支援していきます。

　第２成人寮の工芸活動は、寺田先生指導のもとに木工でのお箸
やお盆の制作を行っており、平成２３年から現在に至るまで続いて
いるボランティア活動です。
　ご利用者の皆さんが中心となりハロウィンやバーベキュー、流
しそうめんなど、季節を感じられる行事をしたり、調理実習でお菓
子作りなど元気に楽しい毎日を過ごしています。

　あゆみの部屋事業所では生活介護と就労継
続支援B型を実施しています。
　気候の良い１０月、就労B型のご利用者、職員
が大切に育てたさつまいもの収穫体験を行い
ました。農耕担当職員に教えて頂き、生活介護
利用者の皆さん、職員とで大きく育ったさつま
いもを沢山掘りました。収穫後はふかし芋にし
ておいしくいただきました。

　くにうみの家では18名の方が日中もグループホームで生活をされてい
ます。
　ご利用者の希望でホームの敷地内に畑を作り、そこで育てた野菜で調理
実習を行ったり、盆踊りの練習をして納涼
祭を開催したりしました。また夏には隣接
している「なのはなこども園」の運動会に
参加したり、他事業所とボッチャ大会を開
催するなど、ホーム内外で様々な活動に取
り組んでいます。これからもご利用者の方
の日々の生活が充実したものになるよう、
支援していきたいと思います。

各事業所の日中活動の様子各事業所の日中活動の様子
成人寮

第２成人寮

あゆみの部屋事業所

くにうみの家(日中サービス支援型グループホーム)

「日中活動の様子」

「日中活動の様子」

「さつまいも収穫体験」

「日中の様子について」

　かがやきのグループホームでは、
休日に昼食を支援員と一緒に作った
り、おやつ作りを行ったりしていま
す。また、居室は自分で掃除しきれい
に整理整頓して、自立に向けた生活
を行っています。就労している人の
中には原付バイクの免許を取得され
ている方もおり、通勤や余暇で洲本
市街地まで原付バイクの運転を行
い、買い物や行楽など思い思いの生
活を楽しまれています。

かがやき(グループホーム) 「ホームの休日」

運動会の応援調理実習

納涼祭

さつまいも収穫体験

さつまいもプリン作り バーベキュー

工芸

ハロウィン

利用者総会

交流行事移動販売
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http://www.hwc.or.jp/seikouen/

社会福祉法人 兵庫県社会福祉事業団

成人寮
〒656-1332 兵庫県洲本市五色町広石北847
TEL 0799-35-0231 FAX 0799-35-0844
メール seikouen@athena.ocn.ne.jp

第２成人寮
〒656-1337 兵庫県洲本市五色町下堺1062-3
TEL 0799-35-0326 FAX 0799-35-0725
メール goshikidainiseijin@gaea.ocn.ne.jp

GHかがやき
〒656-1331 兵庫県洲本市五色町都志大日707
TEL 0799-33-1192 FAX 0799-33-1191
メール kagayaki@sand.ocn.ne.jp

GHくにうみの家
〒656-0013 兵庫県洲本市下加茂1-6-63
TEL 0799-38-4192 FAX 0799-38-4193
メール kuniuminoie@snow.ocn.ne.jp

あゆみの部屋事業所
〒656-1317 兵庫県洲本市五色町鮎原小山田510-7
TEL 0799-32-0400 FAX 0799-32-0410
メール ayuminoheya@canvas.ocn.ne.jp

五 色精光園

相談支援事業所、淡路障害者就業・生活支援センター
〒656-0013 兵庫県洲本市下加茂1丁目6-6(特別養護老人ホームくにうみの里内)
TEL 0799-38-6181 FAX 0799-38-6182
相談支援：s-soudan@galaxy.ocn.ne.jp
就業・生活支援センター：goshiki_chiiki@hwc.or.jp

〒656-1317 洲本市五色町鮎原小山田510-7
TEL 0799-32-0400　FAX 0799-32-0410

　この度は精光園だよりを手に取って頂きありがとう
ございます。さて、皆様にご覧いただいています当広
報誌も次回でいよいよ100号目となります。
　今後皆様に楽しんで頂けるようより良い広報誌作
りに取り組んでいきますので宜しくお願いします。

五色精光園あゆみの部屋事業所

パン工房あゆみでは各種パン、焼き菓子を製造してお
ります。お気軽にお問い合わせ下さい。

　11月20日に兵庫県社会福祉事業団事務局で開催された「支
援の魅力発表大会」において、くにうみの家の活動の様子やご利
用者が「ここで過ごせてよかった」と思える施設にしたいとの思いを
発表しました。初めての事で緊張しましたが、くにうみの家での取り
組みを整理し発表することや他の施設の方の発表を聞くことで、今
後の支援の在り方、そしてご利用者や支援員の思いを考える貴重
な体験になりました。

職員提案優秀賞
　当事業団の令和５年度職員提案において、提案総
数２２４件の中から当園第２成人寮の久田直樹支援
員が応募した「職員のオンライン意見交換会の開催
」が、見事、最上位である優秀賞に選定され12月26
日に理事長表彰を受けました！！ 事業団の令和６年度
事業計画に反映されることとなっています。

支援の魅力発表大会

※上記料金は65歳以上２名利用の場合 
※写真はカニすきコース

ご予約・お問い合わせは・・・

くにうみの家　齋藤　由葵

　１２月１５日に兵庫県社会福祉事業団事務局で開催された「第２１回職員研究・実践等発表大会」において、
第２成人寮の井村幸代・吉田健人の両名が「強度行動障害スーパーバイザー養成事業の取組について」と題
して発表を行いました。内容はスーパーバイザーの指導のもと、自閉症をお持ちのご利用者の特性を理解
し、構造化などの手法を通してご利用者に寄り添った支援をチームで一貫して取り組む様子について事例を
交えて紹介したもので、全国社会福祉事業団協議会主催の令和５年度実践報告・実務研究論文に応募して佳
作に選ばれた論文をもとに構成しました。

職員研究・実践等発表大会　第２成人寮

浜坂温泉保養荘浜坂温泉保養荘

0796-82-36451
〒669-6702 兵庫県美方郡新温泉町浜坂775

1泊2食15，150円～1泊2食15，150円～
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