
  優和の会 
高次機能障害・認知症 

         当事者と家族の会 

 

 

 

   日時：毎月 第１土曜日 

          午前 11 時 00 分～午後 3 時 00 分 

 

 

 

 

 

 

 

                   

「記憶力が弱まった、自分自身が辛い」 

    「なんとかしようにも、上手くいかない」 

     「自分は誰からも必要とされていない・・・」 

           と、一人悩んでいませんか？ 

高次脳機能障害とは 

病気やけがなどにより、脳が損傷することで起こる言

語や記憶、注意などの認知機能の障害で、誰にでも

起こる可能性があります。対人関係や、社会生活への

適応が難しくなりますが、一見症状がわかりにくい為

周りに理解されないことがよくあります。 

一人で悩まないで下さい。同じだからこそ分かち合えることがあります。 

場所 ： コミュニティハウス  青い家 

                   兵庫県宍粟市山崎町高下１２１７番地 

電話：０７９０－６２－３４３１ 

※ お問い合わせ・ご相談 

携帯 : 090-3659-4619 (山中) 

ご連絡お待ちしています。 

Ｎ 


