
高次脳機能障害者当事者・家族・·支援者などが「安心して話

せる、気軽に集える場」を一緒に作りませんか？

チャレンジャー

目に見えない「高次脳機能障害」。障害の認知度も低く家族や周囲からも理解し

てもらえない。ご自身でもどうすればいか分からず、苦しんでいる方、孤独を

感じる方は多いのではないでしょうか？

「チャレンジャー」では当事者・その家族・支援者などが「安心して話せる、

気軽に集える場」を開催しています。

問い合わせ先

ボランタリー活動プラザみき

�����（0794）83−0090

主催

チ ャ レ ン ジ ャ ー

challenger_miki@yahoo.co.jp

日時:毎月第４土曜日 13：00～15：00

参加費：1 人１回１００円（資料代とお茶・お菓子代）

場所：三木市立市民活動センター（三木市末広１丁目 6－46）


