
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アリーナ（個人） 
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 

利用制限を設けています 

予約制 
事前に電話でお問い合わせください 

※障害者の誘導や介助のため、制限の変更をする場合があります。 
〈問い合わせ〉 
兵庫県立西播磨総合リハビリテーションセンター ふれあいスポーツ交流館 
TEL 0791-58-1313  ／ FAX 0791-58-1323 ／  mail  info_fureai@hwc.or.jp 
 

【ご予約可能時間】 ※他施設と利用時間帯が重なるため、更衣室での密集を避けてご利用ください。 

 

 
 

 

①当日予約連絡（名前、年齢、障害手帳の有無、人数、利用時間、活動内容） 

 ・団体利用を優先しています。当日お電話でご予約ください。 
・従来通りの時間帯でご利用可能ですが、清掃のため以下の時間までに退館願います。 

＊午前：11：30 まで、午後 16：30 まで、夜間 20:00 まで 
 ・人数制限を行っています。 
・健康チェックシート（個人用）の提出が必要となります。当日までにご準備願います。 
（HP掲載、館内にもご準備しています。） 

 

②来館されたら、検温を行います。（正面入口） 

 ・体温、マスクの着用を確認させていただきます。 
・入館後、手指消毒にご協力ください。 

 ・受付表と健康チェックシートを受付にご提出ください。 
 ・用具の貸出を希望される場合は、受付時にお申し出ください。 
 ※貸出可能用具に限りがあります。詳しくはお問合せください。 
 

③更衣室を使用の際は、原則、掲示に従ってロッカーをご利用ください 

 ・飛沫感染防止のため、「会話はせず」速やかに更衣を行い、ご退出願います。 
 ※更衣室での密集を避けるため、可能な限りご自宅で着替えてご来館いただけると幸いです。 
 

④利用時の注意点 

 ・周囲の人との距離を十分に空けるよう留意してください。（できるだけ 2ｍ） 
 ・強度の高いスポーツをされる場合は、より一層人との距離にご注意ください。 
 ・運動中のマスク着用は、十分な呼吸ができず人体に影響を及ぼす可能性があります。 
 ※運動時以外は常にマスク着用にご協力ください。 
 

スポーツ用具の使用について 

 ・可能な限り、スポーツ用具はご持参願います。 
 ・受付時に申請していない用具の貸出を希望される場合は、必ず職員にお声かけください。 
 

⑤利用終了後、以下の手順で退館準備をお願いします 

 1.事務所で除菌セット（次亜塩素酸ナトリウム水、タオル、雑巾）を受け取り、施設用具の
除菌をしてから片付けていただきます。 

2.モップ掛けの徹底 
※汗で床が濡れた場合は、除菌セットと雑巾で清掃協力をお願いします。 

 

⑥終了後は速やかにご退館ください 
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ご協力ください 

(換気､手洗い､消毒) 

 
体温が 

37.5℃以下 

 
利用方法 

家族に 
症状がない 

感染予防対策として、予約時間＝入館～退館時間にご協力ください。 
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アリーナ（団体） 
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、 

利用制限を設けています 

予約制 
事前に電話でお問い合わせください 

※障害者の誘導や介助のため、制限の変更をする場合があります。 
〈問い合わせ〉 
兵庫県立西播磨総合リハビリテーションセンター ふれあいスポーツ交流館 
TEL 0791-58-1313  ／ FAX 0791-58-1323 ／  mail  info_fureai@hwc.or.jp 
 

【ご予約可能時間】 ※他施設と利用時間帯が重なるため、更衣室での密集を避けてご利用ください。 

 

 
 

①予約連絡（仮予約→申請書提出→許可書発行） 

・予約時、正確な利用人数を申請書にご記入ください。 
・アリーナ半面（バスケットコート 1面分）利用につき、1団体の人数制限を設けています。 
（最大 50人、介助者を含む）   
・以下の利用書類が必要となります。当日までにご準備願います。（HP掲載、館内にもご
準備しています。） 
＊健康チェックシート（団体用） 
＊参加者リスト（同様の内容を満たしていれば、任意様式でご準備いただいても構いません） 
 

②代表者のみ館内へ入場し、利用手続きをしてください（アリーナ側入口にて検温実施） 

・予約時間の 5分前から受付できます。 
・利用書類（許可書、健康チェックシート、参加者リスト）を提出してください。 
※密集を避けるため、ホールでの待ち合わせはご遠慮願います。 
 

③受付終了後、職員通用口（アリーナ側入口）にて参加者全員の健康チェックを行います 

・体温、マスクの着用を確認させていただきます。入館後、手指消毒にご協力ください。 
 ・参加者は、職員通用口で検温を行います。検温後は速やかにアリーナへお入りください。 
 

④更衣室を使用の際は、原則、掲示に従ってロッカーをご利用ください 

 ・飛沫感染防止のため、「会話はせず」速やかに更衣を行い、ご退出願います。 
 ※更衣室の密集を避けるため、可能な限りご自宅で着替えてご来館いただけると幸いです。 
 

⑤利用時の注意点 

 ・周囲の人との距離を十分に空けるよう留意してください。（できるだけ 2ｍ） 
 ・強度の高いスポーツをされる場合は、より一層人との距離にご注意ください。 
 ・運動中のマスク着用は、十分な呼吸ができず人体に影響を及ぼす可能性があります。 
 ※運動時以外は常にマスク着用にご協力ください。 

 スポーツ用具の使用について 

 ・可能な限り、スポーツ用具はご持参願います。 
 ・受付時に申請していない用具の貸出を希望される場合は、必ず職員にお声かけください。 

ホールの使用について 

 ・ホールでの準備（車椅子移乗等）、ミーティングはお控えください。 
 

⑥利用終了後、以下の手順で退館準備をお願いします 

 1.事務所で除菌セット（次亜塩素酸ナトリウム水、タオル、雑巾）を受け取り、施設用具の
除菌をしてから片付けていただきます。 

2.モップ掛けの徹底 
※汗で床が濡れた場合は、除菌セットと雑巾で清掃協力をお願いします。 

⑦終了後は速やかにご退館ください 
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