
【お願い】

団体

13時00分～15時００分 個人

15時00分～17時00分

18時30分～20時30分

・西播磨総合リハビリテーションセンターでは、マスク着用を継続しております。
　入館時には、マスク着用にご協力ください。
・ただし、運動中のマスク着用は、十分な呼吸ができず人体に影響を及ぼす可能性
　がありますので、外して安全に配慮したうえで、運動を行ってください。

※検温と手指消毒はセルフになりました。ご自由にご利用ください。

プール トレーニング室 アリーナ

★感染対策について

9時00分～21時00分9時00分～12時00分

9時00分～１２時00分

13時00分～17時00分

18時00分～21時00分

13時00分～15時００分

その他

除菌

営業時間内は、ご自由に入館可能になりました。

不要

使用用具の除菌無し
使用後は元の位置に戻してください

除菌を希望する方は
消毒セットをご利用ください
※休憩スペース付近に設置

使用用具の除菌無し
使用後は元の位置に戻してください

※利用後のモップ掛けをお願いします

更衣室の換気を継続
室温の変化にリスクのある方は、家族更
衣室のご利用をお勧めします。

※マシン使用後はエチケットとして
付属のタオルで

グリップや座面を拭いてください
個人利用は、当日予約制を継続

団体
・

個人

団体利用：安全に利用できる範囲

個人利用：24名まで
※ただし、利用状況により変動あり

10名まで

不要 不要

  ９時30分～11時30分

15時00分～17時00分

18時00分～21時00分

★利用時間・受付時間について 各施設で異なります

トレーニング室 アリーナプール

※施設ごとに設けられていた出入口の制限は無くなりました。

キャップ・ゴーグルを
お忘れの方には
貸出を行います。

受付にて、お声がけください

※ドライヤーの貸出あり

兵庫県立西播磨総合リハビリテーションセンター

ふれあいスポーツ交流館

　利用方法のご案内
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　令和5年８月1日～

予約制
（ご予約の方が優先的にご利用いただけます）

★入館について

9時00分OPEN CLOSE 21時00分

人数制限

健康チェック
参加者リスト

上限無し

団体利用は、予約時間の５分前から受付を開始します（活動は予約時間から始めてください）

個人利用は、利用時間から受付を開始します

団体利用は「利用許可書」 、 個人利用は 「受付個票」が受付時に必要です。

個人


