
世代や障害などにかかわらず、誰でも楽しめるスポーツとして、今回は

「ボッチャ」「卓球バレー」「フライングディスク」の体験会をおこないます。

こどもからおとなまで、障害のあるなしに関わらず、

手ぶらで気軽に障害者スポーツを体験してみませんか？

※お申し込み：くにうみの里(～7/23 定員になり次第締め切ります)

主催：公益財団法人兵庫県障害者スポーツ協会

参加費
無料

参加賞有

障 害 者
ス ポ ー ツ
出 前 講 座

日時：令和元年 7月30日(火)14：00～15：00
場所：特別養護老人ホーム くにうみの里(0799-22-3344)

兵庫県マスコット
はばタン


