
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

日 曜 日 曜
敬老の日 五色精光園パン販売14:30～ 

くにうみカフェ14:30～ 

皮膚科回診10:00

寺子屋くにうみ音楽療法15:15

寺子屋くにうみ書道クラブ14:00

内科回診12:45

☆ 寺子屋くにうみ書道部13:30

内科回診12:45

☆ 寺子屋くにうみ書道部13:30

歯科衛生士指導日13:30

秋分の日

アロマテラピー（南さん）15:00 寺子屋くにうみピアノ教室14:00

寺子屋くにうみピアノ教室14:00

歯科衛生士指導日13:30

精神科回診14:00

内科回診12:45

内科回診12:45

ワークショップ糸かけ曼荼羅

14:00～16:00

寺子屋くにうみパステル和アート

10:00～12:00、14:00～16:00

歯科衛生士指導日13:30

☆ マークはどなたでもご参加いただけます

火 2

行事など 行事など

16 月 1 火

水

18 水 3 木

19 木 4 金

17

20 金 5 土

21 土 6 日

22 日 7 月

23 月 8 火

24 火 9 水

13 日

25 水 10 木

金

30 月 15 火

27 金

☆
28 土

26 木 11

☆

☆

29 日 14 月

12 土

9月 十の会展示9/1～9/28

10月 くにうみの里 活動展10/1～10/27
盆栽展 10/28～10/31


