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行事食

『秋の洋菓子バイキング』

★秋のデザートバイキング★

秋は美味しい食べ物がいっぱい！

今回も、日清医療食品の調理インストラクターさん、調理スタッフ

さんと一緒に6種類のデザートを作りました。

秋の味覚と色とりどりの盛り付けされたデザートに「かわいい」

「すごいなぁ」「私はこれを食べる！」と大盛り上がりのおやつの

時間になりました。

くにうみの里 食事担当

●デザートメニュー

紅葉の浮島さつまいも餡

栗饅頭

かぼちゃプリン

かぼちゃのムース

りんごのムース

りんごのマフィン


