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おにぎり定食とカップラーメン

「カップラーメンが食べたいよ」と話されるご利用者のリクエストに応えて、8月

の行事食はおにぎり定食とカップラーメンでした。

今回もカップヌードルとどん兵衛の2種類からお好きなカップ麺を選び、昼食を楽

しんでいただきました。

くにうみの里 食事担当

◆ペースト食・嚥下食

中華スープのとろみあんに香辛料を効かせ、豆腐麺に豚肉ムース、トウモロコシ

ムースをトッピングし、ラーメン風に工夫しました。


