
うなぎ風丼ぶり
令和３年７月２８日（水）

くにうみの里 食事担当

昔から土用の丑には、「う」のつくものを食べる風習があります。

夏バテ防止に、土用の丑はうなぎ風ムースを使用したうなぎ風丼ぶりにし

ました。調理師さんの特製甘ダレはご利用者のみなさんに好評でした。

「美味しかったよ」「完食したわ」と楽しい食事時間になりました。

🔶ペースト食・嚥下食

白身魚のすり身を使い、うな

ぎ風の蒲焼風味に仕上げた

ムースです。おいしく食べや

すかったです。


