
令和元年９月24日（木）

～おはぎ定食～
恒例のお彼岸のおはぎ定食。

ご利用者のみなさんに喜ばれるメニューです。

大きなおはぎですが、「好物やわ」と話されるご利用者も多く、好評

の1品です。

くにうみの里 食事担当

ペースト食・嚥下調整食の方へも、見た目にできるだけおはぎに似た

形態にし、食べやすく工夫をしました。

～献立～

手作りおはぎ

にゅうめん

茄子と三度豆の炒め煮

果物（梨）

おはぎ定食

おはぎ風ゼリー


