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～利用者のみなさへ～

はじめまして!!

私たちがみなさんの食事を作っています。

小野マルタマフーズです。

みなさんからの「おいしかった。」「また食べたいなぁ～」

と言ってもらえる食事作りができるよう頑張ります!!

これからもよろしくお願いします。

今回の敬老の日、お祝い弁当の献立はみなさん

のリクエストに応えた献立にしてみました。

◇巻き寿司◇赤飯◇栗ごはん

◇焼き魚◇お肉料理◇煮物◇和菓子…などなど

食欲の秋 ～おいしい食べ物いっぱい実りの秋～

「食欲の秋」と呼ばれるワケ・・・

秋は９月から１１月の３ヶ月間と、とても短いものですが、

この短い期間に野山は、木の実・山野草の実・きのこなど

さまざまな食材に恵まれます。

平成２９年９月１６日

敬老祝賀会行事食（昼食）

嚥下調整食（ペースト食）

まとまりやすい形状で、見た目

を大事に調理を行いました。

行事食や毎日の食事を作っている

調理師・調理員さんを紹介します。

「くにうみの里 食事だより」


