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自
■
●
活
訓
練
セ
ン
タ

■
３
長
　

一

潤

田

敏

史

所
年
お
め
で

こ
う
ご

，
ヽ
い
ま
す
。

十
年
末
に
当
施
設
が
新
し
く
円
設

記
念
と
し
て
■
●
し

た
レ
エ
ン
を
収

程
―
ま́
し
た
，　
一
昨
年
に
本

の
活
性

化

の
た
０
剪
定
を
実
施
し
、
施
肥
青

理
も
う
ま
く
出
来
た
よ
う
で
、
今
期

の
夏
は
猛
暑
だ

っ
た
つ
で
す
が
、
大

き
な
実
を
付
け
景
多
く
収
檀
が
出
来

ま
し
た
．

げ
販
さ
れ
て
い
る
レ
■
ン

よ
―，
、
よ

い
物
が
収
穫
出
来

た
と
思

っ
て
い
ま
す
．
収
穫
さ
れ
た
レ
エ
ン

は
利
用
者

の
皆
様
１■
楽
し
た
で
い
た

だ
こ
う
と
呵
房
に
■

，
食
材
に
使

う

て
い
た
だ
き
ま
し

た
．
ま
た
、
今
年

の
収
穫
ま

で
た

っ

´
‥―
――
肥
料

を
施

肥
し
　
国
十
■
農
共
有
代

レ

■
ン

を
，

て
ま
す
．

昨
年
責
よ
り
、
障
署
者
計
ｌｉ
改
Ｔ

Ｉ
■
一会
〓
が
開
か
れ
て
い
ま
十
．
Ｌ

害
者
日
立
支
援
法
ｔ
売
上
し
新
た
ＩＩ

仮
ヽ

「
諄
言
若
社
合
福
祉
法
」
「
定

を
す
る
た
め
、
会
議
構
成

メ
ン
バ
ー

に
当
事
者
を
含

〓
日
体
、
学
設
経
験

者
〓
を
加
え
法
制
定
に
伴
う
制
度
ｌｌ

ヽ
■
し
よ
う
と
し
て
お
り
ま
す
．
そ

の
、
論
誤
に
口
■
の
性
念
に
関

，
る

こ
と
一■
あ
―

千
＾

，
が
、
社
ム
ム
＝

ハ
ビ

リ
テ
ー

ン
５
ン

，
一実
施
し
て
い
る
当

施
設
で
は
、
社
会
十
活
適
応
技
術
訓

林
を
日
的
に
、
本
人
の
同
意

の
下
、

訓
林
を
実
施
し
て
い
ま
十

の
で
、
世

別
に
考
え
な
く
て
は
な
ら
な

い
と
思

〓́
ヽ
い
キ
■
，
．
白
■
ｒ
一
」
つ
い
て
の
一工

主
は
■
て
の
人
々
の
テ
ー
マ
で
あ
り
、

特
に
障
■
を
背
■

つ
て
生
き
る
人
々

に
は
切
■
な
テ
ー

マ
で
あ
る
と
思

い

一十ヽ
一，
．

ま
た
、
国
際
違
合
つ
障
害
者
権
利

条
約
は
福
祉
●
概
念
よ
り
最
侵
先
で

あ
る
　
人
権

の
概
念

で
障
言
者

を
考

え
施
策
を
■
施
さ
れ
る
べ
ヽ
一と
の
ｉ

で
あ
る
．
で
あ
る
が
一■

一
個
人
の
合

型
的
配
〓

‐
　
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン

活
動
　
文
化
の
■
有
　
等
が
キ
ー
ワ

ー
ド
に
な

一
て
い
ま
す
．

現
状
の
福
祉
施
策

に
つ
い
て
は
、

財
源
や
コ
ス
ト
の
話
―■
ｉ
「
政

■̈
の

一論

＝

」
ょ
く
使
わ
れ
ま
す

．

人
が
、
健
康
的
で
文
化
的
な
暮
ら

し
、
誰
も
が
安
心
　
安
全
な
暮
ら
し

が
出
来
る
、
■
学
生
し
て
の
社
会
補

■
を
私
た
ち
が
普
遍
的
な
も

の
生
し

て
、
そ
れ
が
当
た
――
前
と
考
え
ら
れ

完
■
で
式
・る
社
会

で
あ
■
ビ

■
い
こ

考
え
ま
す
．

~E~

鸞 燿◎
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介
助
太
広
報
活
動

～
勝

っ
ぴ

～
カ

ー

ニ
バ

ーし
に

て
～

第
３
回
と
な
る
は

っ
ぴ

―
カ
ー
ニ
バ

ル
で
介
助
大
の
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ

ン
を
行

っ
て
き
ま
し
た
．
介
助
大
　
聴

準
大
に
つ
い
て
ま
だ
ま
だ
認
知
さ
れ
て

い
な
い
の
が
現
状
で
す
．
公
共
交
通
償

間
や
お
店
で
断
ら
れ
る
事
が
あ
り
ま
す
．

少
し
で
も
多
く

の
方
に
介
助
人
　
聴
導

大
に
つ
い
て
知

っ
て
も
ら
い
た

い
と
地

域

の
方
年
に
啓
発
活
動
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
．

も
し
も
補
助
大
と
街
で
出
会

っ
た
ら
‥

０
補
助
大
に
声
を
か
け
た
り
、
食
べ
物

を
あ
げ
な
い
で
く
だ
さ
い
．

仕
事
中
に
補
助
大
の
気
が
散
る
と
、

事
故
の
原
因
に
な

っ
た
り
し
ま
す
．

０
補
助
大
と
ふ
れ
合

い
た
い
方
は
、
必

ず
使
用
者
の
方
の
許
可
を
得
て
く
だ

ヽ
一
い
．

補
助
大
が
仕
事
中
は
ふ
れ
合
え
ま

せ
ん
　
使
用
者
の
方
の
協
で
待

っ
て

い
る
と
ヽ
一な
ど
、　
ふ
れ
合
え
る
Ｌ
笑
口

も
あ
り
ま
す
。

Ｃ
お
店

で
入
店
を
断
ら
れ
て
い
る
場
面

に
出
会

つ
た
ら
、

「
法
律

（身
体
障

害
者
補
助
人
法
）
で
補
助
人

の
同
伴

が
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
．
」
と
お
店

の
方
に
伝
え
て
下
さ
い
。

平
成

１５
年

に
完
全
施
行
さ
れ
た
身

体
障
害
者
補
助
大
法
に
よ

っ
て
、
ス

ー
バ
ー
　
ホ
テ
ル
　

レ
ス
ト
ラ
ン
や

公
共
施
設
で
、
補
助
大

の
一受
け
入
れ

が
義
務
付
け
ら
れ
ま
し
た
。

プ
ロ
グ
ラ
ム

自
立
生
活
訓
練
セ
ン
タ
ー
の
利
用
者

の
多
く
は
、
地
域
生
活
で
の
自
ヤ
を
目

指
し
て
日
々
の
訓
繰
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
訓
練

メ
ニ
ュ
ー
の

一
つ
に

‐
社
会
生
活
カ
ブ

ロ
グ
ラ
ム
」
が
あ
り
ま
す
。
社
会
生
活

カ
プ

ロ
グ
ラ
ム
は
、
社
会
状
況
に
合
わ

せ
て
、
障
害
が
あ
る
人
の
社
会
生
活
力

を
高
め
る
た
め
に
体
系
化
さ
れ
た
プ

ロ

グ
ラ
ム
で
、
利
用
者
支
援
の
一
キ早
と
し
て
、

社
会
生
活
力
を
高
め
る
こ
と
を
日
的
に

実
施
し
て
い
ま
す
．

障
害
の
あ
る
人
が
、
ヨ
身

の
障
害
を

理
解
し
、
自
分
に
自
信
を
持
ち
、
必
要

な
サ
ー
ビ
ス
を
活
用
し
て
、
自
ら
の
人

生
を
主
体
的
に
生
き
る
．
そ
し
て
、
積

極
的
に
社
会
参
加
し
て
い
く
力
が

「
社

会
生
活
力
」
で
あ
る
と

い
う
こ
と
を
念

頭
に
、
今
年
度
は
、
前
期
　
後
期

の
一

期
に
分
け
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
進
め
て
い

き
ま
し
た
。
　
‐栄
養
管
理
　
生
活
管
理

住
宅
確
保
　
就
労
　
復
学
　
復
職
　
の

グ
ル
ー
プ

一
７
名

ヽ
８
名
）
が
そ
れ
ぞ

れ
に
活
動
し
て
い
ま
す
´

参
加
す
る
利
用
考
は
、
グ
ル
ー
プ
討
議
、

意
見
交
換
を
し
な
が
ら
、
そ
れ
そ
れ
の

課
題
を
整
理
し
て
、
地
域
の
資
源
を
広

く
活
用
す
る
こ
と
を
実
際
に
体
験
し
て

い
き
ま
す
．
職
員
は
サ
ボ
ー
ト
役
と
な
り
、

参
加
者
が
、
自
分
の
考
え
や
意
見
を
メ

ン
バ
ー
の
前
で
発
表
で
き
る
こ
と
を
大

切
に
し
ま
す
．
グ
ル
ー
，ブ
討
議
の
中
で
様
々

な
意
見
に
耳
を
傾
け
、
お
互
い
の
意
見

を
聞
き
、
目
分
の
考
え
を
ま
と
め
て
い

く
こ
と
に
役
立
て
る
こ
と
を
日
的
と
し

て
い
ま
す
。
参
加
者
の
利
用
期
間
が
短

く
な

っ
て
き
て
お
――
、
前
期
に
参
加
で

き
て
い
た
人
が
次
の
モ
ジ

ェ
ー
ル
に
段

階
的
に
参
加
す
る
こ
と
は
■
し
い
で
す
が
、

参
加
し
て
い
る
利
用
者
は
グ
ル
ー
ブ
活

動
の
楽
し
さ
、
普
段
関
わ
ら
な

い
参
加

者
間
の
意
見
交
換
が
で
き
、
お
互
い
の

経
慣
を
分
か
ち
合
え
る
と

い
う
交
流
が

で
き
る
の
で
、
な
か
な
か
充
実
し
た
時

間
を
過
ご
し
て
い
ま
で
す
．

前
期
７
‐日‐
、
後
期
８
国
を
１
ク
ー
ル

と
し
て
最
終
回
に
活
動
報
告
会
を
行

い

ま
す
．
報
告
会
は
、
各
グ
ル
ー
プ
の
発

表
に
、
質
疑
応
答
も
活
発
に
行

わ
れ
、

利
用
者
全
員
が
参
加
で
き
る
会
と
な

っ

て
い
ま
す
。
後
期

の
活
動
は
１
／
３
が

終
了
し
た
と
こ
ろ
で
す
．
参
加
者
の
利

用
目
的
が

一就
労
　
復
職
」
が
多
い
の
で
、

就
労
の
グ
ル
ー
プ
が
２
つ
に
増
え
ま
し
た
．

２
月
の
報
告
会
が
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。
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高
次
脳
機
能
障
害
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

Ａ
グ
ル
ー
プ

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
プ

ロ
グ
ラ

ム
の
Ａ
グ
ル
ー

プ
は

Ｌ
に
遂
行
機
能

障
害

の
メ
ン
バ
ー

一
Ｈ
人
）
で
訓
練

を
し
て
い
ま
す
‥
遂
行
機
能
障
害
は

前
頭
葉
庁
状

の

一
つ
で
す
．
計
画
を

■
案
し
た
り
、
要
領
よ
く
作
業
を
し

た
――
、
作
業

の
役
割
分
担
キ
・―
た́
り

す
る
こ
と
が
古
手
と
な
り
ま
す
。
そ

れ
ら
に
ス
ポ

ッ
ト
キ
当
て
、
プ

ロ
グ

ラ
ム
を
実
施
し
て
い
ま
す
．

プ
ロ
グ
ラ
ム
の
例
●
し
て
は
外
出

嗣
理
　
模
提
店

の
経
営
な
ど
が
あ
り

ま
す
．
こ
れ
ら
の
作
業
を
、
計
画

実
施
　
振
返
り
を

一
つ
の
サ
イ
ク

ル
と
し
て
主
に
行

っ
て

い
ま
す
。

外
出
訓
練
は
外
出
先
と
し

て
山
宮

ガ
ー
デ
ン
ズ
　
三
ノ
官
な
ど
が
あ
り
、

ル
ー
ト
や
乗
り
換
え
時
間
を
確
認
し

て
計
画
し
ま
す
．
そ
し
て
計
画
通
―，

に
行
動
で
き
る
の
か
、
計
画
は
実
用

的
な
の
か
を
自
ら
体
験
し
て
も
ら

い

な
が
ら
訓
練
し
ま
す
。
訓
理
で
は
２

１
３
人
の
小
グ
ル
ー
プ
で
計
画
　
役

割
分
担
を
行

い
、
当
日
は
全
員
が
そ

れ
ぞ
れ
の
役
割
を
呆
た
せ
る
の
か
を

訓
練
し
ま
す
。
ま
た
誰
が
リ
ー
ダ
ー

シ
ッ
プ
を
執
る
の
か
、
効
率
よ
く
協

力
し
合

つ
て
作
業
が
で
き
る
の
か
を

訓
練
し
ま
す
。
こ
れ
ら
の
訓
練
を
通

―し
、

●
自
分
の
苦
手
な
所
は
ど
こ

な
の
か
、
●
社
会
に
出
る
た
め
に
は

何
に
気
を

つ
け
て
今
後
訓
練
を
す
る

べ
き
な
の
か
、
●
逆
に
自
分
の
で
き

て
い
る
こ
と
は
何
な
の
か
等
、
自
分

で
自
分
の
障
害
や
行
動
特
性
に
つ
い

て
気
付

い
て
も
ら
う
一

，
一を
目
的
と

し
て
い
ま
す
．

Ａ
グ
ル
ー
プ
で
は
楽
し
み
な
が
ら
、

し
か
し
実
用
的
で
様
々
な
気
付
き
に

つ
な
げ
て
い
け
る
よ
う
な
プ

ロ
グ
ラ

ム
を
提
供
す
る
よ
う
に
考
え
て
い
ま

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
プ
ロ
グ
ラ
ム

Ｂ
グ
ル
ー
プ

高
次
脳
機
能
障
害
支
援
プ

ロ
グ
ラ

ム
Ｂ
グ
ル
ー
プ
で
は
、
週
１
回
、
２

時
間
弱

の
時
間
枠
を
設
け
て
、
注
意

障
害
の
改
善
と
障
害
認
識
を
促
す
集

団
で
の
ア
プ
ロ
ー
チ
を
行

っ
て
い
ま

す
．
注
意
機
能
に
は
、
注
意

の
持
続

（集
中
す
る
力
一
■
建
択

（見

つ
け

る
力
〓

配
分

一同
時

に
見

つ
け
る

力
）

転
換

一別

の
こ
と
に
注
意
を

切
り
換
え
る
力
一
が
あ
り
、
利
用
者

ご
と
に
症
状
が
異
な
る
た
め
、
訓
練

を
通
し
て
自
ら
の
症
状
を
理
解
し
、

症
状

へ
の
対
処
方
法
を
身
に
つ
け
る

こ
と
が
大
切
で
す
．

訓
練
で
は
、
間
違

い
探
し
等
の
机

上
で
行
え
る
課
題
、
ス
ー
パ
ー
の
広

告
や
公
共
施
設
の
バ
ン
フ
レ
ッ
ト
に

掲
載
さ
れ
た
情
報

の
中
か
ら
指
示
物

を
見

つ
け
る
課
題
、
廊
下
を
周
回
し

な
が
ら
左
右
の
壁
に
貼
り
付
け
た
数

字
や
文
字
を
見

つ
け
る
課
題
、
給
括

と
し
て
、
実
際
の
店
舗
に
行
き
、
い

く

つ
か
の
指
示
物
を
見

つ
け
る
課
題

を
行

い
ま
し
た
．

グ
ル
ー
プ
で
同
じ
課
題
に
取
り
組

む
こ
と
に
よ
り
、
他
の
参
加
者
の
症

す

。

隕

鶴
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４

哺̈一碑剛鴨喘赤瑳支援プログラム一

平
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一

［写
　

夫
語
症

一言
葉
が
理
解
し
に
く

一

４

い
、
出
に
く

い
、
計
算
が
難
し

い

一

自立からの風だより

|゛旺 :.

―
な
ど
）
の
方
を
対
象
に
、
今
年

一

度
新
た
に
ス
タ
ー
ト
し
た
集
団
訓

一

練
で
す
．
現
存
は
、
利
用
者
６
名
、
　
一

作
業
療
法
±

２
名
、
支
援
員

２

一

名
で
行

っ
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
一　
　
　
　
‐

買

い
物

一お

つ
り
の
計
算
一
、　
一

Ⅲ競晰̈
襴れ崚虐鶉』̈
熱二・　・鳴『
一

践
的
に
訓
練
し
て
い
ま
す
・
実

一

際
に
近
く

の
サ
テ
イ
ー
に
買

い

Ｆ
Ｉ

物
に
行
き
、
お
店

の
人
と
会
話
を
し

て
買

い
物
を
し
て
く
る
訓
練
も
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、

コ
ミ

ユ
ニ
ケ
ー
シ

ョ
ン
を
は
か
る
機
会
と
し
て
、
カ
ー

ド
ゲ
ー
ム
、
伝
言
ケ
ー
ム
、

フ
リ
ー

ト

ー

ク
な
ど
も
行

い
、
利
用
者

ど

う

し

の
交

流

の
場

に
も

な

る
よ
う

な
雰
囲
気
作
り
を
心
が
け
て
い
ま
す
・

失
語
症

の
方
で
は
、
言
葉
が
う
ま

く
伝
わ
ら
な

い
事

で
言
葉
を
出
す
こ

と
自
体
に
抵
抗
が
あ

っ
た
り
、
伝
え

る

の
が
大

変
だ

か

ら
話

す
事

を
控

え

る
な

ど

、
自

分

か
ら

コ
ミ

ユ
ニ

ヶ

ｌ
シ

ョ
ン
を
と

る
機
会

を
避

け

て
い
る
方
も
少
な
く
な

い
よ
う
に
感

じ
ま
す
。
こ
の
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
通
し

て
伝
わ
り
に
く
く
て
も
あ
き
ら
め
な

い
で
伝
え
る
気
持
ち
、
話
し
て
い
く

こ
と

へ
の
勇
気
と
自
信
〓

身
に

つ
け

て
ほ

し

い
と

田
心
い
、　
　
一　
″ｍ

に
楽

し

み
な

が

ら

訓

練

を

行

Ｆ

ふ

ま

ケ
，

社
会
復
帰
プ
ロ
グ
ラ
ム

平
成
２‐
年
度
か
ら
高
次
脳
支
援
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
進
め
て
い
く
な
か
で
、

利
用
者
の
状
況
も
変
化
し
、

「
や
り

た
い
こ
と
を
実
践
す
る
」
こ
と
か
ら
、

「
や
り
た

い
こ
と
を
探
し
、
興
味
関

心
を
探
す
」
こ
と

へ
と
変
化
し
て
き

ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
余
暇
教
育
ブ

ロ
グ
ラ
ム
は
、
平
成
２２
年
７
月
よ
り

社
会
復
帰
プ

ロ
グ
ラ
ム
ヘ
と
再
編
し

歩
み
始
め
て
い
ま
す
。
社
会
復
帰
ブ

ロ
グ
ラ
ム
は
、
武
庫
川
女
子
大
学
芋

野
宏
明
教
授
と
学
生
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア

の
協
力
を
得
て
、
利
用
者
と
ス
タ
ツ

フ
の
マ
ン
ツ
ー

マ
ン
で
の
対
話
を
巣

本
と
し
て
い
ま
す
。
プ

ロ
グ
ラ
ム
の

最
終
日
標
は

「地
域
生
活
に
お
い
て
、

ゃ
り
た
い
こ
と
を
実
施
し
継
続
で
き

る
行
動
力
の
獲
得
」
に
あ
り
ま
す
。

プ

ロ
グ
ラ
ム
で
は
、
訓
練
や
日
課
、

週
末
の
過
ご
し
方
に
つ
い
て
、
そ
の

内
容
や
感
想
等
、
自
由
に
話
を
し
て

い
き
ま
す
．
利
用
者
の
中
に
は
過
去

の
話
が
中
心
で
、
現
在
の
感
情
や
退

所
後

の
生
活
な
ど
、
禾
来
の
話
題
に

な
る
と
話
が
進
ま
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
し
か
し
、
回
数
を
重
ね
る
中

で
、
今

日
分
が
感
じ
て
い
る
こ
と
、

過
去

の
話

の
中
で
も
自
分
が
感
じ
た

思

い
を
伝
え
ら
れ
る
よ
う

に
な
り
ま

し
た
。

こ
れ
か
ら
も
利
用
者

の
変
化
や
進

展
を
見
守
り
、
よ
り
充
実
し
た
プ

ロ

グ
ラ
ム
に
し
て
い
き
た

い
と
思

い
ま

す
．

算
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私
は
手
茸
き
の
景
根
■
葺
く
単
門
の
■
人

で
、
現
場
で
の
墜
格
事
議
〓
よ
――
脊
価
損
傷
、

両
匡
収
Ｌ
●

三
●
り
ま
し
た
　
手
術
仁
　

，

月
近
く
病
宇
の
ベ
ッ
ト
の
●
一で
過
ご
し
た
後
、

ま
し
め
て
病
院

の
外

へ
ｉ
崎
子
を
押
Ｌ
で
Ｅ

れ
出
―
´
て
も
ら

，
た
と
き
に
、
振
り
返

っ
て

■
上
●
た
す
詫
の
建
物
の
に
大
き
に
吉
か
さ

れ
ま
し
た
．

わ
す
か
六
階
建
て
の
病
院
＝
が
つ
―
か́
か

る
よ
う
に
そ
び
え
て
い
て
■
＝
さ
れ
ま
し
た
．

子
―――
の
時
に
は
建
物
は
ど
れ
も
見
１■
け
る
■

大
き
く
、
道
路
は
広
く
、
●
は
未
知
の
傾
ｎ

に
占
め
ら
れ
て
い
て
、
そ
こ
へ
踏
み
出
す
こ

と
は
常
に
冒
険
で
し
た
．
■
椅
ｒ
か
ら
病
院

薇
■
見
Ｌ
け
て
感
し
た
の
は
、
ま
さ
に
そ
の

〓
覚
で
、
大
人
に
な
る
に
つ
れ
て
長

い
■
問

と
経
験
を
重
ね
て
積
み
Ｌ
げ
獲
得
し
て
来
た
、

世
界
の
中
で
の
日
分
の
上
ら
位
置
は
す

っ
か

り
共
わ
れ
て
し
ま

っ
た
こ
と
を
思

い
知
ら
さ

れ
ま
Ｌ
た
．
車
荀
■
で
生
き
て
行
く
と

い
う

こ
と
は
、
世
界
と
自
分

こ
の
関
係
を

一
か
ら

つ
く
り
直
―
て́
行
か
な
け
れ
は
な
ら
な
い
こ

い
つ
こ
ル
一を
、
一覚
悟
〓

せヽ
ら
れ
た
の
で
十
●

そ
の
道
程
の
困
難
さ
を
思
う
と
気
の
■

い

ま
ま
、
急
＝
期
の
病
院
か
ら
リ

ハ
セ
ン
タ
ー

の
中
央
病
院

へ
と
二
院
し
て
来
ま
し
た
か
、

タ
ク
シ
ー
を
降
――
る
際
に
あ
て
が
わ
れ
た
車

ｈ
子
に
ま
す
驚
き
ま
し
た
．
気
を
抜
く

こ
す

ぐ
に
転
倒
―
そ́
う
１１
な
る
拌
不
安
定
な
そ
れ

は
、
言

い
，

え
る
と
テ
ー，
こ
な
せ
ば
怪
快
と

い
う
こ
生
で
、
そ
れ
ま
で
使

っ
て
い
た
車
持

子
と
は
ま
る
で
別
物
で
し
た
．
卓
椅
■
が
介

護
＝
品
で
は
な
く
栞
―，
物
と
し
て
開
発
さ
れ

て
い
る
こ
と
を
加
り
、
と
て
も
励
み
に
な
り

に
、
車
市
■
に
移
乗
す
る
こ
と
や
、
ト
イ
レ

着
ム
な
ど
、
介
助
な
―す
れ
ば
出
来
な
か

．́
た

事
が
徐
々
に
出
来
る
よ
う
に
な

っ
て
き
ま
―
´

た
が
、
休
力
も
な
く
、
ベ
ッ
ド
で
の
■
活
■

間
が
長
か

っ
た
と
思
い
ま
す
．

日
立
訓
練
ｔ
ン
タ
ー
に
は
、
社
会
復
帰
■

め
ま
し
て

＾
所
し
ま
し
た
。
今
、
思
え
ば
、

と
に
か
く
■
力
、
気
力
を

つ
け
る
こ
と
が
、

特
に
、
人
事
だ

．́
た
と
思

＾́
て
い
ま
す
．
入

所
当
初
は
、
早
椅
子
を
こ
ぐ
の
も
、
十

っ
て

い
る
の
も
、

つ
ら
か

つ
た
と
思
い
ま
す
．
訓

練
セ
ン
タ
ー
で
、
計
画
さ
れ
た
プ

ロ
グ
ラ
ム

【障
害
名
】
稟
■
脱
白
骨
折
１１
よ
る
両
下
肢

殻
止
障
害
　
１
級

仕
事
■
の
思
わ
ね
〓
浩
事
故
で
、
首
を
折

り
、
頂
■
を
捕
め
て
し
ま

い
ま
し
た
。
そ
の

当
時
は
、
動
け
な
く
な

っ
た
自
分
が
信
じ
れ

な
く
、
一■
け
入
れ
る
事
が
出
来
ず
、
神
様
に

す
が
ろ
思

い
で
し
た
。
た
だ
た
だ
、
動
け
る

よ
う
に
な
―，
た
い
た
め
に
、
リ
ハ
ビ
リ
を
繰

り
迪
し
て
来
た
と
思
い
ま
す
．
も
う
歩
く
こ

と
が
出
来
な

い
し
、
立
ち
■
が
る
こ
と
も
出

来
な
い
、
そ
れ
な
ら
こ
の
先
ど
う
す
れ
ば

い

い
の
か
悩
ん
で
い
た

こ
思
い
ま
す
．
人
院
中

錮
に
と
っ
て
の

『訓
観
セ
ツ
タ
□
』
と
は

イ
■
し

一
一
．

中
央
病
浣
か
ら
訓
練
課

へ
と
移
る
し
、
日

常
生
活
の
所
■
は
も
ち
ろ
ん
、
車
の
追
■
か

ら
公
共
交
通
■
間
の
利
用
方
法
ま
で
、
本
人

が
，

力
さ
え
す
れ
は

，
に
つ
け
ら
れ
る
様
々

な
ノ
ウ
ハ
ウ
を
示
し
て
頂
け
ま
し
た
，
さ
ら

に
、
そ
れ
ら
を
学
び
背
中
を
押
し
て
も
ら

一．

て
少
し
ず

つ
社
会

へ
七
踏
み
出
し
て
即
っ
た

の
は
、
社
会
そ
の
も
の
が
車
■
子
で
の
■
活

一■
受
け
入
れ
て
く
れ
る
よ
う
に
変
わ
――
つ
つ

あ
る
こ
と
で
―
た́
　
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
や
身
障

者
用
ト
イ
レ
と
い
っ
■
一
ハ
ー
ド
面
で
の
整
備

以
上
に
見
気
●
け
ら
れ
た
の
は
、
人
の
意
識

し

い
う
ッ
フ
ト
面
で
の
環
境
つ
想
像
以
上
の

変
化
で
し
た
．

そ
れ
は
多
く
の
先
輩
方
や
関
係
者
の
皆
さ

ん
が
、
長

い
時
間
を
か
け
て
片

っ
て
き

た
変

化
な
の
で
し
ょ
う
．
口

，

へ
の
道
は
遠

い
か

も
し
た
Ｉ
せ
た
が
　
そ
れ
は
独
い
て
伐
―，
拓

に
毎
日
参
加
し
て
い
る
う
ち

に
、

日
然

に
体

力
が

つ
い
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
水
彩
両
を
措
く

こ
と

で
、
車
椅
１

１Ｉ
未
る
時
間
も
増
え
、
１

っ
１

っ
作
品
を
完

成
す
る
こ
と
で
、
気
力
も
出
て
き
た

こ
思

い

ま
す
。
■
品
を
出
晨
し
た
こ
と
も
あ
り
ま
し

た
．
支
援
員
さ
ん
の
似
顔
絵
は
　
心
を
な
ご

ま
せ
て
も
ら

い
ま
し
た
。
所
外
訓
練

で
は
、

バ
ス
や
、
竜
中

に
来
る
こ
と
も
出
来
る
よ
う

」」
一‘
●り
一ま
，
」
一
に
，

手
動
式

の
市

の
延
転
も
出
来
る
よ
う
に
な

り
、
出
来
る
こ
と
が
　
１

つ
―
つ
増
え
る
た

び
に
、
事
び
も
あ
り
ま
し
た
．
退
所
後
は
、

障
害
者
技
術
■
門
学
院

に
上
み
、
今
は
、
Ｗ

ｒ

ｆ

Ｆ

●

ｆ

ｆ

´

イ

よ

′

´

″

■

ｆ

ｆ

■

ｆ

了

ヾ

′

ｆ
´

´

Ｊ

ゞ

″

ｆ

Ｆ

ギ

ゞ

■

ヾ

♯

ゞ

ヤ

ｆ

ヤ

Ｆ

Ｆ

´
´

♯

ギ

■

ギ

ゞ

Ｆ

Ｆ

ギ

´

´

よ

´

″

Ｆ

ヤ

ｆ

ｆ

ｆ

く
も

の
で
は

，

い
〓
と
に
よ
う
や
く
気
付
か

さ
れ
ま
し
た
　
詭
■
キ
方

の
ご
言
労

に
感
謝

し
つ
つ
　
日
分
も
ま
た
後
に
一一
／
人ヽ
の
為
ｌｔ
、

わ
ず

か
で
も
道
を
Ｌ
十
ら

，
る
よ
う
な
生
ヨ

方
を
模
索
し
な
十
れ
ば

こ
思

っ
て
い
ま
す
．

Ｅ
Ｂ
関
係
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。
気
力
が

，

い
と

，
来
な

い
■
事
で
す
し
、

マ
イ
カ
ー

で
通
勤
し
て
い
ま
す
．

お
肛
話
に
な

っ
た
日
係
者
の
あ
た
た
が
い

支
援
と
訓
練
セ
ン
タ
ー
で
の
●
活
の
お
か
げ

で
今
が
あ
る
と
思
い
ま
す
．

本人提供本人提供
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酪
瘍
輻
鰈

自
立
生
活
訓
練

セ
ン
タ
ー
で

は
、
肢
体
不
自
由
児
療
護
施
設

お
お
ぞ
ら

の
い
え
と
合
同
で
職

員

の
知
識
　
技
術

の
向
上
、
サ

ー
ビ
ス
の
質
の
向
上
を
日
的
に
、

職
場
内
研
修
を
年
間

１９
国
行

っ

て

い
ま
す
。
主
な
内
容
と
し

て

は
、
緊
急
時

の
対
応

や
ケ
ー
ス

ワ
ー
ク
の
基
本
、
介
助

の
基
本

な
ど
普
段

の
業
務

に
関
す

る
こ

と
、
高
次
脳
機
能
障
害

や
先
天

性
疾
患
な
ど
障
害

に
対
す
る
知

識
、
就
労

や
年
金
な
ど
制
度

に

関
す

る
知
識
な
ど
多
岐

に
わ
た

り
ま
す
。

装
具
、
福
祉
用
具
共

に
非
常

に
多
く
の
種
類
が
あ
る
た
め
に
、

一
つ

一
つ
の
構
造
、
役
割
、
特

性

の
違

い
を
理
解
し
、
ど

の
よ

う
な
対
象
者

に
適
応
す

る
か
を

知

っ
て
お
く

こ
と
が
必
要
と
な

っ
て
き
ま
す
。
ま
た
、
装
具

の

作
成

や
福
祉
用
具

の
貸
与
　
購

入

に
お

い
て
利
用

で
き

る
制
度

と
そ

の
流
れ
を
理
解
し

て
お
く

こ
と
は
、
ケ
ー

ス
ワ
ー
ク
を
行

っ
て

い
く
上

で
重
要
と
考
え
ま

す
。

こ
れ
ら

の
こ
と
を
職
員
全

員
が
し

つ
か
り
と
知
識
と
し

て

備
え

て
お
く

こ
と

で
、
日
ご
ろ

の
訓
練
が

ス
ム
ー
ズ

に
取
り
組

め
、
退
所
後

の
生
活
を
準
備
す

る
段
階

に
お

い
て
も
、
適
切
な

提
案
と
調
整
が
行
え
た
状
態

で

地
域
生
活

に
移
行

で
き

る

の
で

は
な

い
か
と
考
え
ま
す
．

（理
学
療
法
士
）

股
関
節
か
ら
足
先
に
か
け
て
の
部
位
に
装
着

す
る
装
具
の
こ
と

輻
輻
¨
搬
詢
¨
赫
師
師
嚇
罐

償
ま
た
は
補
助

長
下
肢
装
具
●
´̈
１
三
■
●日
ヨ

，３
１
歪
３
一

短
下
肢
装
具
●
〓
Ｔ
一８
一
口
３
Ｐ
■
ｉ
３
）

一
計
＝訂
］「いい
馴
ギ
¨

一　
　
骨
突
起
部
に
注
意
が
必
要
　
　
　
　
　
　
　
一

一
　

装
具
の
装
着
が
不
十
分

（踵
か
奥
ま
で
し

一

一　
　
つ
か
り
と
は
い
っ
て
い
な
い
）
　
　
　
　
　
一

一
　

む
く
み
に
よ
る
ベ
ル
ト
の
圧
迫
　
　
　
　
　
¨

一
補
装
具
処
方
の
手
順

（装
具
）
　
　
　
一

２
Ｉ
‘
十
ク́
製
の
し
の
　
十
■
一Ｌ
ら

，
Ｆ
卜
　
　
■
■́
保
険
　
　
一

１
年
半
以
上
〓
〓
　
　
　
　
に
で
茫
付
こ
´
　
　
土
（清
保
険
　
　
一

一　
畦
寺
峠
雌
濯
嗣
し

，
　
　
　
蔵
¨
「
翡
珪
一

‐
　

．ξ
］〓
境
　
〓
一

一

形
態
〓
［
０
な
く
Ｉ
っ
た
一の
変
化
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
一

一　
形
状
の
変
化
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
・　
　
　
　
　
　
ヽ

1ヽ

|ヽ(

ヽ

短
下
肢
装
具
装
着
の
留
意
点

―
装
具
の
形
状
に
合
わ
せ
て
し
っ
か
り
と
踵

ま
で
は
め
込
ま
れ
て
い
る
か
つ

―
足
関
節
か
一硬
い
場
合
は
ス
ト
レ
ツ
チ
を
行

っ
て
か
ら
は
い
る
と
よ
い
。

２

足
首

の
バ

ン
ド
は
じ
つ
か
り
上
言
っ
て
い

る
か
つ

３

バ
ン
ド
が
ち
さ
れ
か
け
て
い
た
リ
　
プ
ラ

ス
チ
ッ
ク
が
割
れ
て
い
な
い
か
つ

４

足
の
形
状
の
変
化
に
よ
り
装
具
が
合

つ
な

く
な

う
で
　
痛
み
、
傷
は
な
い
か

，

―
傷
の
で
き
や
す
い
場
所

冒

国

綴
十言tt■ モ`

「
ボ早

ケイトリJI―,]ン

シュー十一:,,, ^
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１０
月
の
職
員
研
修
で
は
、
心

肺
蘇
生
法

（
Ｃ
Ｐ
Ｒ
）

こ
Ａ
Ｅ

Ｄ

（自
動
体
外
式
除
細
動
器
）

の
使
用
に
つ
い
て
実
施
し
ま
し

た
。
お
お
ぞ
ら
の
家
の
支
援
員
、

あ
け
ぼ
の
の
家

の
支
援
員
　
看

護
師
、
当
施
設
の
支
援
員
　
舎

監
　
セ
ラ
ビ

ス
ト
　
看
護
師
が

参
加
し
ま
し
た
。
参
加
者
全
員

が
、
レ
サ
シ
ア
ン
人
形
を
用

い

た
胸
骨
圧
迫
を
実
施
体
験
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
当
施
設

は
、
脳
血
管
障
害

で
心
疾
思

糖
尿
病
　
高
血
圧
庁
　
高
脂
血

症
な
ど

の
合
併
症
を
持

つ
利
用

者
が
入
所
さ
れ
て
い
ま
す
．
再

発
や
　
過
性
脳
虚
血
発
作

（
Ｔ

Ｉ
Ａ
）
を
起
こ
す
リ
ス
ク
が
あ

り
ま
す
。
異
常
を
早
期
に
発
見

す
る
こ
と
は
当
然

の
こ
と
で
す

が
、
緊
急

の
場
合
は
救
急
隊
が

到
着
す
る
ま
で
Ｃ
Ｐ
Ｒ
を
実
施

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

い

ざ
と

い
う
時
に
咄
嵯
に
行
動
に

う

つ
せ
る
か
、
日
常

の
訓
練
が

大
き
く
影
響
す
る
と
い
え
ま
す
。

す

べ
て
の
職
種
　
職
員
ひ
と
り

ひ
と
り
が
、
利
用
者

の
生
命
を

守
る
と

い
う
責
任
感
を
持

つ
こ

と
が
、
行
動
に
結
び

つ
く
と
思

い
ま
す
。
当
日
の
研
修

で
は
、

参
加
者
が

‐
し
ん
ど

い
」
と
言

い
な
が
ら
実
施
し
て
い
ま
し
た
．

胸
骨
圧
迫
が

い
か
に
大
変
か
と

い
う
こ
と
を
、
体
験
で
き
た
こ

と
は
有
意
義
な
職
員
研
修
と
な

っ
た
と
思
い
ま
す
．

（看
護
師
）

救 命 処 置

0助けを呼ぶ
(119香通報とAEDの手配 )

00胸 骨圧迫30回と人工呼吸 2回の

組み合わせをくり返す

圧迫は強く 速く (約 ]00回/分)絶 え間なく

圧迫解除は胸がしつかり戻るまで

O AED到着
電源を入れる.電極パツドを装着する.

l lllた だちに胸骨圧迫と人工呼吸を再開

救命処置の流れ (心肺蘇生法とA tt Dの使用)

1  5サ イクル (2分間)
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CE議磁M● .「

第
″
回

全
国
「
い
す
マ
一７
ソ
ン
一本
ａ

平
成
２２
年
９
月
２６
日

一
日
）
第
２２
回

全
国
車

い
す

マ
ラ
ツ
ン
大
会
が
篠
山
市

の
篠

―――
城
跡

マ
ラ
ツ
ン
コ
ー
ス
で
開
催

さ
れ
ま
し
た
。
当
セ
ン
タ
ー
か
ら
は
３

名
の
利
用
者
が
参
加
し
、
地
元
中
高
生

ら
の
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
や
地
域
の
温
か
い

声
援
を
受
け
な
が
ら
、

ハ
ー
フ
マ
ラ
ツ

ノ　
一
２
１

０
９
７
５
ｋ
り

一元
走
に
向

け
て
ス
タ
ー
ト
を
き
り
ま
し
た
．
同
大

会
に
は
、
初
心
者
か
Ｌ
北
京
パ
ラ
リ
ン

ピ

ッ
ク
の
メ
ダ
リ
ス
ト
ま
で
幅
広
く
参

加
。
そ
の
中
で
、
１
名
の
利
用
者
が
見

一■
に
完
走
を
は
た
し
、
男
子

一
般
ク
ラ

ス
３
　
２
位
と

い
う
成
績
で
表
彰
さ
れ

ま
し
た
。
ま
た
、
他
２
名

の
利
用
者
も

完
た
こ
そ
出
来
な
か

っ
た
も

の
の
、
自

己
の
日
標
を
ク
リ
ア
す
る
こ
と
が
出
来

ま
し
た
。
撰
手
は
日
頃
の
訓
練
の
成
果

を
発
揮
し
、
鍛
え
ら
れ
た
腕
で
ぐ
ん
ぐ

出
Ｑ

「雪
凧
罰
艘

警
璽
∪
曇
瑠
皇

当

施

設
自

動
車

這
膏

訓

練
施

設

の
社

会

的

利
用

の

一
つ
●
ｒ
し
一ｔ
、

１０
月

２０
日
神

戸
市

立
出
合

小
学
校

、

１１

■

３０
日
神

戸

市
立
枝

古
小

学
校

の
交

通

安
全

教
室
を

神

戸
西
警
察

の
ご
指
導
に
よ
り
開
催
し
ま
し
た
．
信

号
機
や
世
断
歩
道
を
活
用
し
、
前
者
は

３
、
４
年
生
を
対
象
に
日
転
車
の
正
し

い
乗
り
方
の
訓
練
、
後
者
は
１
、
２
年

十
を
対
象
に
注
意
し
て
横
断
す
る
歩
行

訓
練
を
行
い
ま
し
た
．
当
施
設
職
員
も

生
徒

へ
の
声
か
け
等
の
訓
練
協
力
を
行

い
な
か
ら
、
命
を
守
る
安
全
確
認
の
大

切
さ
を
再
確
認
し
ま
し
た
．

な
お
、
今
年
度
実
施
し
た
交
通
安
全

教
室
に
つ
い
て
、
神
戸
市
教
育
委
員
会

よ
り
こ
ど
も
達

へ
の
安
全
教
育
と
し
て

有
効
で
あ
り
、
卓
い
す
視
点
で
の
経
験

を
行
え
る
も
の
と
し
て
評
価
い
た
だ
き

ま
し
た
。

●
ｒ

，
テ
ィ

ト
フ
イ
ヒ
ン
グ
？
エ
ス

，

Ｈ
月
２０
日
、
当
施
設
自
動
車
運
就
練

習
場
に
て
、
安
全
運
転
の
普
及
　
蓄
発

の
た
め
の
講
召
会
が
、
プ
ロ
の
レ
ー
シ

ン
グ
ド
ラ
イ
バ
ー
を
中
心
と
す
る
実
行

委
員
会
に
よ
り
開
催
さ
れ
ま
し
た
．
脊

髄
損
傷
者
で
レ
ー
サ
ー
の
方
の
講
演
の

後
、
衝
撃
が
少
な
く
、
的
確
な
ハ
ン
ド

ル
操
作
の
た
め
の
競
技
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
参
加
者
ご
と
に
プ
ロ
の
観
点
か
ら

講
評
を
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
特
に
、

狭
い
空
間
で
の
切
り
返
し
や
巻
き
込
み

を
避
け
る
た
め
の
注
意
点
な
ど
、
参
加

者
以
外
に
も
大
変
参
考
と
な
る
内
容
で

，し
＋．た
。

“
夕

つ
あ
け
は
の

俸
書
″
効
婢
生
磁
玄
妨
″
レ
タ
‘

■
成
２
年
に
日
設
さ
れ
た
稔
合
相
談
所

に
、
た
ま
つ
あ
け
は
の
障
害
者
地
域
生
活

支
援

セ
ン
タ
ー
が
移
転
し
て
か
ら
約
半

年
が
経
ら
ま
し
た
．
居
宅
介
護
支
援
事

業
所
、
高
次
脳
機
能
相
談
窓
口
、
職
業
招

介
所
等
と
の
連
携
ケ
ー
ス
も
で
て
き
て
お

り
、
総
合
相
談
所
と
し
て
衝
き
だ
し
て
お

―，
ま
す
．

今
後
は
、
地
域
に
な
る
様
々
な
課
題
に

対
応
で
き
る
よ
う
、
各
相
談
窓
日
の
専
門

性
を
活
か
し
な
が
ら
も
連
携
を
ま
す
ま
す

強
め
て
い
ヽ
■
ヽ
い
と
思
い
ま
す
．
地
域
の

み
な
さ
ん
に
期
待
ＩＩ
応
え
ら
れ
る
よ
う
新

た
な
気
持
ち
で
、
今
年
も
取
り
や
ん
で
い

き
た
い
と
思
い
ま

Ｉ

一ピ
≒

¨
一
一一壺

ん

と

進

み

照

り

つ
け

る

日

丼

し

の

下

、　
懸

命

の

た

り

を

見

せ

て

く

れ

ま

し

た

．

裏
磐

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
さ
い
ま
す
．

昨
年
は
、
み
な
さ
ん
に
と

つ
て
ど
の
よ
う

な

一
年
に
な
り
ま
し
た
が
，

日
立
生
活
訓
練
セ
ン
タ
ー
は
、
職
員

利
用
者
と

一
諸
に
訓
練
、
行
手
年
も
り
だ

く
さ
ん
の
内
容

〓
過
ご
し
、
活
気
あ
る
ユ
¨

い

一
年
と
な
―，
ま
し
た
．
こ
れ
か
ら
も
、

セ
ン
タ
ー
の
様
■
を
´
■

ど
ん
み
な
さ
ん

に
伝
え
て
い
〓
・た

い
と
思

い
ま
す
．
今
年

も
自

，
生
活
訓
組
セ
ン
タ
ー
を
■
し
く
お

願

い
し
ま
す
．


