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自立からの風だより 18号 令和3年10月

ご
あ
い
さ
つ自

立
生
活
訓
練
課
長

飯
塚

哲
也

昨
年
四
月
に
総
合
リ
ハ
福
祉
管
理
部
か
ら
異
動
し
て
き
ま
し
た
飯
塚
と
申
し

ま
す
。
自
立
生
活
訓
練
セ
ン
タ
ー
勤
務
は
四
年
ぶ
り
九
年
目
で
す
の
で
、
「
た

だ
い
ま
」
と
い
う
気
持
ち
で
す
。
昨
年
度
は
大
規
模
改
修
で
皆
様
に
は
大
変
ご

迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
し
た
。
訓
練
セ
ン
タ
ー
は
平
成
五
年
に
開
設
さ
れ
て
か
ら
、

築
二
十
五
年
が
経
過
し
、
建
物
や
設
備
等
の
老
朽
化
が
進
ん
で
い
る
こ
と
か
ら
、

コ
ロ
ナ
渦
の
中
、
感
染
に
注
意
し
事
業
を
継
続
し
な
が
ら
、
約
一
年
間
が
か
か

り
で
修
繕
・
更
新
を
行
い
ま
し
た
。
風
呂
場
、
居
室
、
食
堂
、
ス
ロ
ー
プ
、
エ

ア
コ
ン
、
ナ
ー
ス
コ
ー
ル
、
非
常
放
送
設
備
の
改
修
や
、
屋
上
・
外
壁
の
防
水

工
事
、
中
庭
を
リ
ハ
ビ
リ
場
所
へ
変
更
な
ど
実
施
し
ま
し
た
。
詳
細
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
掲
載
の
写
真
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

コ
ロ
ナ
渦
で
今
ま
で
と
大
き
く
変
更
し
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
以
前
は
入
所

前
に
入
院
先
等
か
ら
見
学
に
来
所
い
た
だ
き
、
後
日
、
利
用
面
接
を
行
っ
て
い

ま
し
た
が
、
病
院
か
ら
外
出
す
る
と
外
部
か
ら
の
コ
ロ
ナ
感
染
を
警
戒
し
、
病

院
に
戻
れ
な
い
事
例
が
あ
り
ま
し
た
。
面
接
・
入
所
を
同
日
に
行
い
、
一
度
家

に
戻
り
ま
す
が
、
長
期
間
の
空
白
を
無
く
す
よ
う
入
所
に
繋
げ
た
ケ
ー
ス
な
ど

あ
り
ま
し
た
。
他
に
も
病
院
・
事
業
所
向
け
の
施
設
見
学
会
や
、
研
修
、
モ
ニ

タ
リ
ン
グ
会
議
を
多
く
が
Ｗ
Ｅ
Ｂ
開
催
に
変
更
と
な
り
ま
し
た
。
国
も
こ
の
よ

う
な
状
況
を
踏
ま
え
、
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
会
議
は
Ｗ
Ｅ
Ｂ
で
も
可
能
と
こ
の
四
月

か
ら
制
度
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

自
立
訓
練
を
希
望
す
る
方
は
全
国
に
い
ま
す
。
そ
の
た
め
に
も
、
多
く
の
病

院
や
関
係
者
や
地
域
の
相
談
支
援
、
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
と
の
連
携
を
強
化
し
必

要
な
方
に
情
報
が
届
き
、
い
つ
で
も
利
用
で
き
る
よ
う
に
努
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

早
く
、
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
が
終
息
し
、
安
心
し
た
訓
練
、
生
活
が
送

れ
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

皆
様
の
ご
理
解
な
ら
び
に
、
一
層
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
お
願
い
致
し
ま
す
。



令
和
三
年
度

自
立
生
活
訓
練
セ
ン
タ
|
事
業
計
画

多
様
な
サ
ー
ビ
ス
の
充
実
と
展
開

施
設
の
利
用
者
は
も
と
よ
り
、
地
域
の
幅
広
い
住
民
を
利
用
者
と
捉
え
、
利
用
者
を
元
気
に
す
る
活

動
を
展
開
す
る
。

○
介
助
犬
及
び
聴
導
犬
認
定
事
業
の
実
施

介
助
犬
等
の
認
定
指
定
法
人
、
訓
練
事
業
者
と
し
て
適
正
に
認
定
事
業
を
実
施
し
、
介
助
犬
等

の
普
及
促
進
を
図
る
。

・
福
祉
、
医
療
関
係
者
を
対
象
と
し
た
施
設
見
学
会
に
お
い
て
、
制
度
や
施
設
機
能
に
つ
い
て
の

情
報
提
供

・
日
本
介
助
犬
協
会
主
催
や
、
国
立
障
害
者
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
学
院
主
催
の
研
修

会
等
に
参
加
す
る
こ
と
で
、
身
体
障
害
者
補
助
犬
を
取
り
巻
く
環
境
等
に
関
す
る
最
新
情
報
を
習
得

○
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ケ
ア
研
究
大
会

兵
庫
二
〇
二
一
」
の
開
催

令
和
三
年
十
一
月
に
神
戸
で
開
催
さ
れ
る
「
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ケ
ア
合
同
研
究
大
会
兵
庫

二

〇
二
一
」
に
積
極
的
に
参
画
し
地
域
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
等
関
連
団
体
等
と
共
に
成
功
に
向

け
た
取
り
組
み
を
推
進
す
る
。

【
大
会
名
】
全
国
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
・
ケ
ア
研
究
大
会

兵
庫
二
〇
二
一

【
テ
ー
マ
】L

e
t

’s
  in

te
g
ra

te
! 

～
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
心
技
体
～

【
開
催
日
】
令
和
三
年
十
一
月
十
八
日
（
木
）
～
十
九
日
（
金
）

【
場

所
】
Ａ
Ｎ
Ａ
ク
ラ
ウ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
テ
ルK

O
B

E

、
神
戸
芸
術
セ
ン
タ
ー

【
参
加
予
定
者
】

約
二
．
二
〇
〇
名

【
プ
ロ
グ
ラ
ム
】
大
会
長
講
演
、
基
調
講
演
、
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
、
一
般
演
題
、
ラ
ン
チ
ョ
ン
セ
ミ
ナ
ー
等

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
に
適
合
し
た
施
設
運
営

ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
に
お
け
る
「
新
し
い
生
活
様
式
」
に
対
応
し
、
感
染
防
止
の
徹
底
やIC

T

等
の
活

用
に
よ
る
新
し
い
業
務
プ
ロ
セ
ス
や
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
等
を
定
着
さ
せ
、
事
業
活
動
の
継
続
並
び
に
利
用

者
支
援
の
更
な
る
充
実
を
図
る
。

自立からの風だより 18号 令和3年10月



大規模改修工事

バルコニー

大規模改修工事が終了しました。
綺麗になった『自立生活訓練センター』を紹介します！

自立からの風だより 18号 令和3年10月

屋上

食堂 居室

居室と食堂は、床・壁を貼り替え
とても明るく、居心地の良い空間になりました

自立生活訓練センター 外観

バルコニーと屋上は、防水工事を行い
床も塗り替えて、外観もより美しくなりました



浴室

男子浴室女子浴室

自立からの風だより 18号 令和3年10月

中
庭
は
地
面
が
ゴ
ム
チ
ッ
プ
に
な
り
、
中
央
の
ポ
ー

ル
に
は
手
す
り
が
つ
き
ま
し
た
。

実
際
に
使
用
さ
れ
て
い
た
鉄
道
の
レ
ー
ル
が
使
わ
れ

た｢

踏
切｣

と
、｢
芝
生
コ
ー
ナ
ー｣

も
で
き
ま
し
た
！

様
々
な
環
境
に
対
応
で
き
る
訓
練
が
可
能
と
な
り
ま

し
た
！

中
庭

男子浴室は大きな浴槽がなくなり、個浴が増えました。
女子浴室は中央の柱が撤去され、広々としたスペースが
うまれました。
どちらの浴室もゆったり快適にご利用頂けるようになりました！

踏切 芝生



第15回のじぎくスポーツ大会

自立からの風だより 18号 令和3年10月

2021年5月1日に第15回のじぎくスポーツ大会が開催され、訓練課からも
参加しました。緊急事態宣言下であったため、感染対策を実施し、少人数の
参加ではありましたが皆さん頑張られていました。メダルも元利用者を含め8
名の方が獲得されました。



新規職員の紹介

自立からの風だより 18号 令和3年10月

4月1日付けで自立生活訓練部自立生活訓練課に配属になりまし
た。野口宰弘（のぐちただひろ）と申します。私は2007年に入
社し、前部署では障がい者スポーツの推進及び体育指導業務を
担当していました。こちらでは、支援業務を担当させていただ
きます。これまでの経験を活かしつつ、新たな業務に邁進して
参りますので、皆様どうかよろしくお願いいたします。

小野起生園から４月に異動してまいりました、逸見亜紀と申し
ます。支援員という職は初めてですので、不慣れな点も多いかと
思いますが、利用者さま一人一人のニーズに合う支援ができるよ
う、一生懸命取り組みたいと思いますので、よろしくお願い致し
ます。

４月１日付けで自立生活訓練部自立生活訓練課に配属となりま
した吉川龍之介です。
私は障害者支援、高齢者介護と支援・介護を主に担当していま

した。これまでの経験を活かし利用者皆様がより良い生活が送れ
るように取り組んでいきますのでよろしくお願いします。

体育指導課から４月に異動してまいりました。杉浦由美子です。
これからは支援員として利用者の皆様の力になれるよう頑張っ

て行きたいと思いますので、よろしくお願い致します。

この4月から自立生活訓練部訓練課に配属になった狹間勇飛で
す。大学時代は野球部で学生コーチとして4年間活動しておりま
した。チームの裏方に徹し選手のサポートやグラウンドの管理を
主に行ってきました。この経験を活かし、支援員では、利用者一
人ひとりのニーズにあったサービスが提供できるよう日々精進し
ていきたいです。

編集後記

今回は、新しくなった訓練課を少しですがご紹介させて頂きました。雰囲気も変わって
いますのでコロナが落ち着きましたらぜひ見に来てください。

田村 晃司


