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資格の大原　各校の受付まで電話

各校スタッフが、受験・受講に関する質問にひとりひとり丁寧にお答えします。資格の大原各校の受付窓口へお気軽にお申し付けください。

講座説明会に、ご都合が合わない方には

「個別受講相談」受付中！
皆様のご質問・個別受講相談を承ります。

講座説明会
直接会場へお越しください。

お気軽にご参加ください。

介護福祉士
実務者研修

学校法人　大原学園

介護福祉士を目指すなら大原！
実務者研修から国家試験対策まで万全です！

専門実践教育訓練
給付制度適用！
50%支給

一定の条件を満たす方が、給付金対象講
座を受講・修了した場合、ご本人が支払っ
た入学金及び受講料の50%に相当する額
がハローワークより支給されます。

外国人受講生は、ふりがな対応の教材が選べます！

介護福祉士実務者研修
掲載内容の有効期限：2020年8月10日　掲載内容は改良のため事前の告知なしに変更する場合があります。
※本パンフレット掲載の受講料等における消費税は、税率10％で計算されています（2020年1月7日現在）。
（今後の消費税率の変更等を理由に受講料等を改定する場合があります。）

2020年1月〜2020年8月入学版

外国人対応
コースあり外国人対応外国人対応

関西版



介護福祉士国家試験の合格を
目指すなら実務者研修から大原！

医療的ケアの基礎が身につきます
医師や看護師以外は処置が認められていなかっ
た、喀痰吸引や経管栄養などの医療的ケアの基礎
知識を身につけることができます。
※実際に処置を行うためには、実地研修を修了する必要があります。

介護福祉士資格の取得前でも、実務者研修を修
了することにより、サービス提供責任者として
活躍できます。

訪問介護事業所でのサービス提
供責任者に求められる資格です

※実務者研修の受講生アンケート（2019年1月～2019年9月開講）の「講義の全体
的な満足度について」に関する総合評価結果／有効回答数344名のうち大変満足し
ている188名＋満足している155名の合計値（4段階評価）

99.7％
受 講 生 満 足 度
実務者研修

介護福祉士実務者研修とは
初学者から実務経験者まで、実務者研修を修了することで、
介護職として質の高いサービスを提供することができます。
介護福祉士を実務経験ルートで目指す方に対し、3年以上の
実務経験に加え実務者研修の修了が義務づけられています。
介護福祉士は専門職として大きなステップとなります。

多くの受講生に
満足していただいています！

大原が選ばれる つの理由

確実な合格を目指すために、 
筆記試験対策とセットで受講できる！
確実な合格を目指すためには、筆記試験対策も必要です。
大原では実務者研修と筆記試験対策をセットにしたコースを 
お得な受講料で提供しています。

スクーリングは最短6日間で 
修了します！
大原の実務者研修は自宅学習とスクーリングを組み合わせて 
学習します。
学校に通うスクーリングは6日間で修了できるようになって 
います。仕事と両立しやすい週1日で設定しています。

自宅学習の添削課題はWebテスト 
または郵送提出を選べます！
パソコンやスマートフォン、タブレットから添削課題の解答が
できます。パソコン等が苦手な方は郵送での提出もできます。

スクーリング会場はすべて駅近！
スクーリング会場は大原の校舎を利用して全国28会場にて開
講します。すべての会場が駅から近く、通いやすい環境です。

 振替出席が無料！
都合により申込クラスに出席できないときでも、別のクラス
へ無料で出席することができます。
働いている方でも安心してご受講いただけます。

快適にストレスなく
学習できます！！

空

いた
時間でも

電

車の
中でも

ももも

自習室
でも

大変
満足して
いる

不満である
1名

満足して
いる

188名155名
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※ 筆記試験対策は2021年1月受験対策用となります
ので、実務者研修を2020年12月31日までに修了
する必要があります。実務者研修は2020年8月16日
開講までに受講が開始され2020年12月31日までに
修了できるクラスを選択してください。

Support 1

介護福祉士国家試験の確実な合格
を目指すためには、筆記試験対策
も必要です。大原では実務者研修
と筆記試験対策をセットにした
コースをお得な受講料にて提供して
います。

確実な合格を目指すために、
筆記試験対策とセットで受講できる！

自宅学習＋スクーリングの学習 方法
実務者研修

実務者研修は「自宅学習」＋「スクーリング」を組み合わせた学習方法で学びます。
自宅学習では、テキスト・ドリル・添削課題を解くことにより、
国家試験に必要な基本項目の知識を身につけます。
スクーリングでは、本格的な設備で実技演習を行い、技術をしっかりと身につけます。

受 講 の 流 れ

学 習 サ ポ ー ト

教材が到着
したら学習
スタート

受講期間6ヵ月または3ヵ月（3ヵ月は有資格者限定になります）

※当研修は毎月1日と16日を開講日とし、教材の発送を致します。

教材到着STEP1 自宅学習STEP2 P7

平均
学習期間
約3ヵ月

ご自身にあった課題提出方法を選べます。課題
を提出する際は「Webテスト」または「郵送
提出」のどちらかの方法でご提出ください。

最終目標は国家試験合格のた
め、実務者研修の学習でも、
合格を意識したカリキュラム
になっています。テキスト・
ドリル・添削課題をしっかり
と解くことにより、合格に必
要な基本項目の知識が身につ
きます。

Support 2
国家試験合格を
意識したカリキュラム！
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自宅学習＋スクーリングの学習 方法

学
習
修
了

スクーリングSTEP3 P9

通学日数
6日間

しっかりと技術が身につくまで、親切丁寧に指導
します。演習では介助する側と利用者側の両方を
体験し、利用者側の気持ちを理解した介護技術の
習得を行います。

「自宅学習」と「スクーリング」を組み合わ
せた実務者研修は、週1回・最短6日間の
スクーリングで修了できます。働きながら
でも両立できるカリキュラムになっています。

Support 4
スクーリングは
最短6日間！

都合により申込クラスに出席
できないときでも、別のクラ
スへ出席することができます。

Support 5
無料で振替出席が
可能！

※ 振替を希望される場合は、事前にご相談
ください。

※ 定員などにより、振り替えができない場合
もございます。

実務者研修は専門実践教育訓練給付制度適
用講座です！一定条件を満たす方が給付金
対象講座を受講・修了した場合、ご本人が支
払った入学金及び受講料の50％に相当する
額がハローワークより支給されます。
※対象となるコースが限定されます。詳しくはP13をご確認下さい。
　 また、各学習開始日の1ヵ月前までに住所地のハローワークでの 
手続きが必要となります。

介護福祉士
国家試験
の

受験資格
取得

※受験には3年以上の実務経験が必要です。

自宅学習ではオリジナルドリル
を用いて、問題演習を繰り返す
ことで知識の定着と国家試験合
格のための基本知識を身につけ
ることができます。

Support 3
オリジナル教材で
効率的に学習！

 質問対応 
分からないことは、メール
や電話等で疑問点の解消が
できます。
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自宅学習

無理なくレベルアップを図ります。
テキスト学習の段階から、国家試験合格を見据え、
確実にマスターしておくべき問題を中心に、過去に
出題されている問題も収載。

オリジナル教材で効率的に学習！
大原の自宅学習は介護福祉士国家試験の合格を意識したカリキュラムになっています。
テキスト・ドリル・添削課題による学習を通じ、
介護福祉士国家試験の合格に必要な基本項目の知識が身につきます。

問題演習を繰り返すことで知識を定着させ、国家試験合格のための基本知識を身に
つけることができます。

解答とともに必要に応じて、解説を記載しているので、
知識を広げていくことができます。

 問題編  解答編

オ リ ジ ナ ル ド リ ル

【テキスト学習】

【問題演習（ドリル）】

分からないことはメールや電話、質問シートのFAXで質問ができますの
で、自宅学習での悩みや疑問点の解消もしっかりサポートします。

学 習 サ ポ ー ト （質問対応）

外国人受講生でも安心サポート！
ふりがな対応教材を選択された方は、学習の進め方がわかる学習ガイダンス付き。 
また、添削課題はふりがな付きで、分からない時はいつでも質問できるので安心です。

繰り返し学習で
実力を身につけます
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自宅学習
実力チェックのオリジナル添削課題！
学習内容の習熟状況を定期的にチェックします。
もちろん課題は国家試験がベースになっています。

添削課題は3回に分けて提出するので、
学習ペースが作りやすい。
添削課題は3回の課題提出で学習ペースを作り
ながら、さらに学習習熟度のチェックを行います。
国家試験がベースになっているので、添削課題を
解くことにより介護福祉士国家試験合格に必要な
基本項目の知識が身につきます。

インターネットと接続できる環境であれば、パソコンやスマートフォン、タブレットで、
添削課題を解答することができます。場所や時間を選ばずに学習ができ、解答した
その場で採点結果が確認できるため、効率よく学習することができます。

郵 送 提 出 方 式

パソコン等が苦手な方におすすめです。同封されている解答用紙（マークシート）を
各回ごとに郵送にて提出してください。提出いただいた課題は、採点結果に解答解説集
を同封して返送致します。

課題の提出は2つの方式から選べます。
ご自身にあった課題提出方法が選べます。
課題提出時に「Webテスト」または「郵送提出」のどちらかの方法でご提出ください。

※ 受講証にログインIDとパスワード
の記載があります。

STEP1

教材到着
パソコンやスマホから問題を解答、その場で
採点できます。

STEP3

添削課題で実力チェック！
STEP2

テキストとドリルで
学習開始！

STEP1

教材到着
同封されている解答用紙に記入の上、郵送して
ください。

STEP3

添削課題で実力チェック！
STEP2

テキストとドリルで
学習開始！

W e b テ ス ト 方 式
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スクーリング
会場での演習（スクーリング）は最短6日間です。
スクーリングは充実した施設を使い、介護過程Ⅲと医療的ケア（演習）を学びます。
演習は介護する側と利用者側の両方を体験し、
利用者側の気持ちを理解した介護技術の習得を行います。

ケア計画を作成するための知識を身につけます。介護
の基本となるコミュニケーション技術を身につけます。

介護過程Ⅲ1日目
介護過程の展開①

コミュニケーション技術
様々な場面での移動の介護技術を身につけます。また
利用者の状況に応じた排泄介護の知識・技術を身に
つけます。

介護過程Ⅲ2日目
移動の介護
排泄の介護

※スクーリングの内容や順番が変更になる場合がございます。また、医療的ケア（演習）は、医療的ケアの種類に応じて規定回数以上の演習を実施しますので、修了度合いによってはスクーリング 日数が長くなる場合がございます。予めご了承ください。

1日目で学習した内容に基づき、各自でケア計画を
作成し、グループワークを行います。

介護過程Ⅲ5日目

介護過程の展開②
（午前）

喀痰吸引に関する知識・技術を身につけます。

医療的ケア（演習）※5日目

喀痰吸引
（午後）
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スクーリング

実践的な入浴介護と着脱技術を身につけます。

介護過程Ⅲ3日目
入浴の介護
着脱の介護

利用者の状況に応じた食事の介護に関する知識・
技術を身につけます。スクーリングで培った技術の
習熟度合を確認します。

介護過程Ⅲ4日目
食事の介護
総合評価

心肺蘇生の基礎知識と経管栄養に関する知識・技術を
身につけます。

医療的ケア（演習）※6日目
心肺蘇生
経管栄養

大原の実務者研修は、働きながらでも
学びやすいカリキュラム設定です。

※スクーリングの内容や順番が変更になる場合がございます。また、医療的ケア（演習）は、医療的ケアの種類に応じて規定回数以上の演習を実施しますので、修了度合いによってはスクーリング 日数が長くなる場合がございます。予めご了承ください。

講 師 の コ メ ン ト

萩原 身和講師講師

実技・演習のスクーリング
は、最短6日間で設定して
いるため、勤務調整がしや
すいように工夫しています。
介護現場の経験のある方か
ら未経験の方も受講
されていますので、
是非、安心して受講
してください。
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保有資格別カリキュラム
および受講期間

実務者研修のカリキュラムおよび受講期間・学習科目は、保有資格により異なります。
受講に必要な学習科目および期間をご確認ください。

■保有資格別学習科目一覧 

科目 ホームヘルパー2級 介護職員初任者研修 無資格の方

自宅学習

人間の尊厳と自立 　 　 ●
社会の理解Ⅰ 　 　 ●
社会の理解Ⅱ ● ● ●
介護の基本Ⅰ 　 　 ●
介護の基本Ⅱ 　 ● ●
コミュニケーション技術 ● ● ●
生活支援技術Ⅰ 　 　 ●
生活支援技術Ⅱ 　 　 ●
介護過程Ⅰ 　 　 ●
介護過程Ⅱ ● ● ●
発達と老化の理解Ⅰ ● ● ●
発達と老化の理解Ⅱ ● ● ●
認知症の理解Ⅰ ● 　 ●
認知症の理解Ⅱ ● ● ●
障害の理解Ⅰ ● 　 ●
障害の理解Ⅱ ● ● ●
こころとからだのしくみⅠ 　 　 ●
こころとからだのしくみⅡ ● ● ●

スクーリング
医療的ケア（講義・演習） ● ● ●
介護過程Ⅲ ● ● ●
スクーリング日数 6日間 6日間 6日間

受講期間 6 ヵ月または3ヵ月 6ヵ月または3ヵ月 6ヵ月

介護福祉士実務者研修

A
初めて介護の勉強をする方でも受講可能です。しっかりと
基礎知識と技術が身につくように親切丁寧に指導します。
経験豊富な講師が指導するので、安心してご受講ください。

A
働きながらでも学習が継続できるようにスクーリングは週1回
6日間の通学で、無理なく受講できるように工夫されたカリ
キュラムになっています。

A
実務者研修の受講料には教材費等の受講に必要なものはすべて
含まれていますのでご安心ください。

A
実務者研修は定員制で、各開講日程には申込期限がありま
す。ご希望の日程が決まりましたら、お早めにお申込みくださ
い。

Q 初めて介護の勉強をしますが、受講はできますか？

Q &A

Q 働きながらでも受講することはできますか？

Q 受講料以外に費用はかかりますか？

Q いつまでに申し込まなければいけませんか？

※●印が学習科目となります。
※その他の保有資格の学習科目については、受講希望会場へお問い合わせください。
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