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10 月 26 日 

（金） 

社会福祉法人 

兵庫県社会福祉事業団 

洲本市五色健康福祉総合センター 

（0799）33-0503 

センター長 板倉 和彦 

（次長兼総務課長 名倉 

直也） 

 

  

洲本市五色健康福祉総合センター地域交流セミナー 

いつまでも「住み続けたい」「守っていきたい」～そんなまちをつくろう！～の開催について 

 

洲本市五色健康福祉総合センターでは、地域で支え合う仕組みづくりの一環として地域

交流セミナーを開催しています。今年度は「すきな街をすてきに変えるまちづくり活動」

をサブテーマに開催します。 

 

記 

 

 １ 日  時 平成３０年１１月２５日（日）１３：２０～１５：３０  

 

２ 場  所 高田屋嘉兵衛公園 ウェルネスパーク五色 浜千鳥研修室 

      洲本市五色町都志１０８７ 

 

３ 参 加 費 無料（どなたでもご参加いただけます） 

 

４ 内  容 第１部 

       「すきな街をすてきに変えるまちづくり活動」 

講師：あそびの工房もくもく屋 

事務局長  田川 雅規 氏 

第２部 

「椅子ヨガ・パートⅣ」 

講師：ヨガインストラクター 

             山口 洋子 氏 

 

５ 主  催 兵庫県社会福祉事業団 洲本市五色健康福祉総合センター 

  後  援 洲本市 

       洲本市社会福祉協議会 

（株）淡路島テレビジョン 

協  賛 五色・サルビアホール家族会  

 

記者各位 

上記のとおり地域交流セミナーを開催いたしますので、取材にお越し下さいますよう、

よろしくお願いいたします。 


