
257 401 391

施設入所 放課後等デイ 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計 障害児入所 放課後等デイ 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計 障害児入所 放課後等デイ 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計

4月 1,054 7 30 1,091 593 7 8 2 18 6 634 1,052 7 30 1,089

5月 1,064 7 31 1,102 438 2 6 2 16 464 1,061 7 1 31 1,100

6月 1,034 7 30 1,071 352 6 11 7 376 1,030 7 30 1,067

7月 1,049 8 31 1,088 720 13 8 3 26 26 796 1,044 8 1 31 1,084

8月 976 12 31 1,019 914 15 14 5 30 33 1,011 976 14 1 31 1 1,023

9月 986 6 30 1,022 364 3 4 5 12 12 400 984 6 30 1,020

10月 984 5 31 1,020 274 3 4 11 9 301 978 5 31 1,014

11月 933 6 30 969 364 4 3 21 9 401 929 6 30 965

12月 950 2 31 983 447 4 3 3 16 14 487 934 3 31 968

1月 945 5 31 981 498 5 3 2 21 15 544 952 4 31 987

2月 892 2 28 922 377 2 4 16 8 407 891 2 28 921

3月 963 6 31 1,000 634 9 8 5 21 21 698 962 7 31 1,000

合計 11,830 0 73 0 365 0 12,268 5,975 60 67 38 219 160 6,519 11,793 0 76 3 365 1 12,238

施設入所 生活介護 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計 施設入所 生活介護 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計 施設入所 生活介護 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計

4月 5,119 6 60 5,185 4,874 385 7 60 146 5,472 5,123 6 3 60 2 5,194

5月 5,332 7 62 5,401 5,067 371 12 62 134 5,646 5,332 8 3 62 3 5,408

6月 5,229 8 60 5,297 4,936 362 12 7 60 197 5,574 5,226 9 2 60 1 5,298

7月 5,373 5 62 5,440 5,091 388 8 7 62 161 5,717 5,371 5 3 62 1 5,442

8月 5,273 6 62 5,341 4,997 301 12 5 62 109 5,486 5,271 8 2 62 2 5,345

9月 5,227 6 60 5,293 4,984 358 8 6 60 158 5,574 5,225 6 3 60 3 5,297

10月 5,398 2 62 5,462 5,123 394 8 62 178 5,765 5,395 2 4 62 2 5,465

11月 5,172 4 60 5,236 4,957 281 8 9 60 126 5,441 5,170 4 4 60 2 5,240

12月 5,313 4 62 5,379 5,090 262 8 7 62 192 5,621 5,281 4 4 62 2 5,353

1月 5,205 3 62 5,270 4,974 319 4 6 62 155 5,520 5,222 3 3 62 2 5,292

2月 4,770 6 56 4,832 4,548 299 8 7 56 135 5,053 4,770 6 3 56 3 4,838

3月 5,233 6 62 5,301 4,940 334 8 8 62 124 5,476 5,222 6 3 62 2 5,295

合計 62,644 0 63 0 730 0 63,437 59,581 4,054 95 70 730 1,815 66,345 62,608 0 67 37 730 25 63,467

施設入所 就労継続B 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計 施設入所 就労継続B 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計 施設入所 就労継続B 短期入所 日中一時支援 検食 職員等 合計

4月 1,187 16 30 1,233 1,044 181 2 30 34 1,291 1,187 16 30 1 1,234

5月 1,200 18 31 1,249 1,067 187 1 31 29 1,315 1,200 17 31 1 1,249

6月 1,195 16 30 1,241 1,042 183 2 30 34 1,291 1,196 17 30 1,243

7月 1,233 20 31 1,284 1,003 170 1 31 30 1,235 1,233 20 31 1,284

8月 1,220 7 31 1,258 1,062 109 30 25 1,226 1,219 6 31 1,256

9月 1,195 17 30 1,242 935 126 1 29 28 1,119 1,194 18 30 1,242

10月 1,232 18 31 1,281 1,058 143 31 34 1,266 1,231 17 31 1,279

11月 1,193 17 30 1,240 1,036 106 2 29 28 1,201 1,193 17 30 1,240

12月 1,227 15 31 1,273 1,099 136 31 30 1,296 1,221 15 31 1,267

1月 1,216 16 31 1,263 1,083 124 31 31 1,269 1,222 16 31 1,269

2月 1,117 17 28 1,162 951 115 1 27 26 1,120 1,117 17 28 1,162

3月 1,215 17 31 1,263 1,035 142 1 31 33 1,242 1,213 18 31 1,262

合計 14,430 0 194 0 365 0 14,989 12,415 1,722 6 5 361 362 14,871 14,426 0 194 0 365 2 14,987

88,904 0 330 0 1,460 0 90,694 77,971 5,836 168 113 1,310 2,337 87,735 88,827 0 337 40 1,460 28 90,692

や
ま
び
こ
寮

合　計

令和７年度食数合計 269,121

参考１

朝　食 昼　食 夕　食

児
童
寮

成
人
寮



参考２

　食事内容

区　分

朝　食

昼　食

夕　食

昼間食

参考３

行事食

月

1月 おせち料理・七草がゆ

2月 節分・バレンタイン

3月 桃の節句（ひな祭り）・お彼岸（ぼたもち）

4月 お花見弁当

5月 端午の節句（こどもの日）

6月

7月 七夕・土用の丑

8月 納涼祭

9月 十五夜・お彼岸（おはぎ）

10月 ハロウィン

11月

12月 赤穂浪士討ち入り・クリスマス・冬至・大晦日

食　事　内　容

パン食（日・水・金）米飯食（月・火・木・土）

選択メニュー（月1回　※児童寮第3土曜日、成人寮・やまびこ寮第3水曜日）

単一メニュー（児童寮のみ月2回デザート選択）

単一メニュー（児童寮のみ）※月2回選択メニュー

行　事　名



参考４

食事提供対象者の年齢及び基準食エネルギー 令和8年8月1日現在

2200 kcal

2000 kcal

2000 kcal

参考５

食事の種類 令和8年8月1日現在

1200 kcal 米飯 普通 減塩食 栄養補助食品

1400 kcal 軟飯 硬刻み 脂質制限食 増粘剤

1600 kcal 全粥 一口刻み アレルギー除去食 栄養強化食品

1800 kcal 全粥ミキサー 一口硬刻み 代替食 経腸栄養剤

2000 kcal 全粥ムース 刻み 軟菜

2200 kcal 極刻み

2400 kcal
極刻み・

あんかけ

2600 kcal ミキサー

ムース

提供エネルギー

に応じて計量し

て提供

個人の喫食状況

に応じた形態で

提供

必要に応じて

療養食を提供

現在は療養食加

算は算定してい

ない

必要に応じて提

供

成人寮　 54歳

平均年齢 基準エネルギー

児童寮 13.6歳

特殊食品
提供エネルギー

その他個人に応じた

提供量で提供

やまびこ寮 48.3歳

主な
主食 副食 療養食他


