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　日頃からことぶき苑の運営に際しまして、ご
理解とご協力を賜り誠にありがとうございます。
　ことぶき苑には長年に渡り入居されている
方がおられます。10年以上入居の方が17名、
平均の入居期間も11年を超えています。長
い人生の中で、ことぶき苑で暮らしていただく
期間も長くなっています。ある利用者様は、

朝起床されると身支度を整え、ベッドの周りの清掃をされ、その
後デイルームを清掃、そして新聞を読まれてから朝食に向かわ
れます。ご自分のペースでそして出来る範囲で毎日繰り返されて
います。改めて高齢化や重度化が進む中であるからこそ、その
人らしい暮らしを、いつまでも支えていけるよう取り組んでいくこと
が大変重要であると感じています。

　次に、最近「生産性向上推進」とよく言われます。介護の
分野では「介護の質を保ち（向上）、職場環境の改善（職
員の負担軽減）をすること」を目的としています。ことぶき苑で
もこの取組からインカム （耳にイヤホンをつけ、マイクを使って情
報をやり取りする通信機器）を導入しています。職員間でリア
ルタイムに話せることで、人を探したりする等のムダを省けたり、
緊急時の連絡や対応が早くなる、常に報告や相談出来ること
で職員の不安が和らぐ等の効果が期待できます。ことぶき苑で
は更に業務課題を見直し、入居者の安全や安心に繋げなが
らサービスの質の向上に取り組んでいるところです。
　これからも、地域の多くの方に支えられていることぶき苑が、
地域の方にとっても大きな意味で拠り所になれるよう努力して参
りたいと思います。どうかよろしくお願いいたします。
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　今後も、利用者様一人ひとりの思いに
寄り添いながら、外出支援を継続してい
きます。

　３月４日（水）にお楽しみ
会を開催しました。
　今年はみんなで坊主めく
りを楽しみました。坊主の
札が出るたびに「わー、引
いちゃったー」などの笑い

声が上がりました。
　皆さん一喜一憂されながら笑顔あふれる
ひとときを過ごされました。

　６月１日（月）から６月５日（金）の日程で、日高東中学
校の学生さん１名がトライやる・ウィークで来てくれました。
　リネン交換や食事の配膳などの介護業務、車いすや移乗用
リフトの体験など様々なことを体験してもらいました。

　5月28日（木）約30名の民生委員の皆様にご来苑いただき、敷地内の除
草作業や樹木の剪定、窓ふきなどの環境整備にご協力いただきました。
　普段なかなか手の行き届かない場所まで、丁寧に作業をしていただき、
おかげさまで苑内が大変きれいになりました。ありがとうございました。

　6月 24 日（水）ことぶき苑の防災訓練を行いました。当日
は日高分署の職員さんにも来ていただき、色々なアドバイス

をいただきながら、臨場感のある訓
練となりました。
　また、訓練後には BCP の訓練として、エレベーター停止時の上
方移動の訓練も、職員がモデルとなって行いました。大勢の方が無
事安全に避難することの大変さと大切さを学びました。

～避難訓練～～避難訓練～～避難訓練～～避難訓練～

　3月30日（月）退職者・転出者を送る集
いを開催しました。
　ことぶき苑に長年勤務されてきた４名
の退職者と１名の転出者の新たな門出をお祝いしました。利用者様代
表から感謝の言葉や、花束の贈呈が行われました。
　また、退職者・転出者の皆様からは、これまでの思い出や感謝の気
持ちが語られ、会場は温かな雰囲気に包まれました。退職・転出され
る皆様の今後のご健康とご活躍を、利用者様・職員一同、心よりお祈
りしています。
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書道クラブ 心象但馬書展へ外出
　３月 22日（日） やぶ市民交流広場で開
催された心象但馬書展へ出かけました。
　書道クラブでお世話になっている向井
先生の作品をはじめ、多くの出展作品を
鑑賞しました。参加者の皆さんは、「上
手やな」「どういう意味なんやろう」な
どと話しながら、熱心に作品を鑑賞されていました。

民生委員さんの奉仕作業民生委員さんの奉仕作業民生委員さんの奉仕作業
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　　トライやるウィーク
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お楽しみ会を開催♪お楽しみ会を開催♪お花をいただきました！お花をいただきました！
　地域の方から沢山
のお花をいただきま
した。
　利用者の皆さまは
「こんな立派なお花
なかなか見られない

わー」「きれいだわー」「気持ちが明るくなるわー」
など話しながら笑顔で鑑賞されていました。
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ラーメン外出 ラーメン外出 

　買い物や散歩、季節の花見、地域行事への
参加など、ご本人のご希望や体調に合わせて、
安全に配慮しながら実施しています。

　買い物や散歩、季節の花見、地域行事への
参加など、ご本人のご希望や体調に合わせて、
安全に配慮しながら実施しています。

　7月になって毎年恒例の七夕飾りをみん
なで行いました。
　それぞれに「健康に暮らせますように」
「元気で長生きしますように」と思い思い
の願い事を書いて笹に飾りました。
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　今年も暑い夏となりました。
　「気合だ」と思うのですが、負けそうです。焼き肉、
ソーメン、ビールで対抗しています。皆さんはどのよ
うに対策されていますか。
　おいしいものを食べて、よく寝て乗り切りましょう。
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デイサービス

　養護老人ホーム 48 床、短期入所 2 床で運
営しています。利用者の皆さまが安心して暮
らせる環境づくりに努めています。一人ひと
りの思いや生活習慣を大切にし、日常生活の
支援や健康管理、季節行事やレクリエーショ
ンを通じて、笑顔あふれる毎日を支えていま
す。地域とのつながりを大切にし、信頼され
ることぶき苑を目指しています。

養護老人ホーム

支援員

医務室

令和7年度　決算報告

前期末支払資金残高    
当期末支払資金残高 -61,932,476

-43,837,023
  

 
 
 

 
 

 

 

 

勘定科目 決算額
人件費支出
事業費支出
事務費支出
利用者負担軽減額
その他の支出  

事業活動支出計（4）
固定資産取得支出
ファイナンス・リース債務の返済支出

施設整備等支出計（5）
サービス区分間繰入金支出
積立資産支出
拠点区分間繰入金支出
その他の活動支出計（6）
支出合計（4）＋（5）＋（6）

支出の部

(単位：円）

   
   

   

   

勘定科目 決算額
介護保険事業収入
老人福祉事業収入
障害福祉サービス等事業収入
受託事業等収入
経常経費補助金収入
経常経費寄附金収入
過年度収入
その他の収入
事業活動収入計（1）
施設整備等補助金収入
施設整備等寄附金収入
施設整備等収入計（2）
サービス区分間繰入金収入
積立資産取崩収入
拠点区分間繰入金収入
その他の活動収入計（3）
収入合計（1）＋（2）＋（3）

収入の部

131,870,741
107,676,112

83,760
50,621,464
2,212,562
354,048
52,020
130,428

293,001,135
0
0
0
0

2,333,000
834,000
3,167,000

296,168,135

173,173,713
50,297,814
77,776,115

0
1,750

301,249,392
2,090,300
1,501,896
3,592,196

0
6,840,000
2,582,000
9,422,000

314,263,588


