
全国地域リハ合同研修大会 in いわて 2025 プログラム（現地と WEB によるハイブリッド開催） 

大会テーマ 

 「人口減少と災害に備える～地域リハビリテーションの新展開～」 

大会プログラム 

1 日目【令和 7 年 10 月 3 日（金）】 （会場：アイーナ８F 804 会議室 300 名収容） 

⚫ 開会式（13：20～13：30） 

⚫ 基調講演（13：30～14：30） 

 「人口減少と災害に備える～地域リハビリテーションの新展開～」 

  講師 大井 清文 （公益財団法人 いわてリハビリテーションセンター 理事長） 

  座長 松坂 誠應 氏 （全国地域リハビリテーション支援事業連絡協議会 会長） 

 

⚫ シンポジウムⅠ (14：40～16：30) 

「これまでの災害支援の経験を糧に～JRAT撤退後の地域リハビリテーションが果たす役割～」 

 

講師 

① 東日本大震災から何を学んだか   

眞瀬 智彦 氏（岩手医科大学医学部救急・災害医学講座教授） 

② 熊本地震から何を学んだか     

三宮 克彦 氏（熊本機能病院総合リハビリテーション部理学療法課課長） 

③ 能登半島地震から何を学んだか   

北谷 正浩 氏（公益社団法人 石川県理学療法士会会長） 

④ JRAT の活動を通して        

冨岡 正雄 氏（大阪医科薬科大学総合医学講座 

リハビリテーション医学教室准教授） 

座長 関 公輔 （いわて JRAT 事務局長・いわてリハビリテーションセンター PT 科科長） 

  

⚫ 全国地域リハビリテーション研究会理事会 (16：50～17：50)  

⚫ 懇親会 (18：30～20：00)：メトロポリタン盛岡ニューウイング ギャラクシー 



２日目【令和 7 年 10 月 4 日（土）】 （会場：アイーナ８F 804 会議室 300 名収容） 

⚫ シンポジウムⅡ （9：30～10：50） 

「人口減少地域における地域リハビリテーションの取り組み」 

講師 ① 伊藤 拓 氏   （秋田県 健康福祉部長寿社会課 主任） 

② 藤原 瀬津雄 氏 （岩手県 東八幡平病院地域リハビリテーション推進室室長） 

    ③ 高柳 公司 氏  （長崎県 池田病院事務管理部兼在宅支援部 部長）  

 座長 柳 尚夫 氏 （全国地域リハビリテーション研究会 会長） 

⚫ 特別講演 （11：00～12：30） 

「人口減少と社会保障」 

   講師 山崎 史郎 氏 （内閣官房参与 社会保障・人口問題・地方創生担当） 

   座長 佐藤 義朝 （いわてリハビリテーションセンター センター長） 

 

 

いわてリハビリテーションフォーラム 2025 との共同開催による 

市民公開シンポジウム 

⚫ シンポジウムⅢ  （13：30～15：20）  

「シルバーリハビリ体操を通した地域づくり」 

講師 

① 北海道旭川市の取り組み   

小林 浩 氏（森山病院予防医学・スポーツ医学センター 理学療法士） 

② 秋田県鹿角市の取り組み   

大田 健太郎 氏（大湯リハビリ温泉病院リハビリ室主任 理学療法士）  

③ 福島県いわき市の取り組み  

斉籐 隆 氏（介護老人保健施設サンライフゆもと 理学療法士） 

④ 岩手県盛岡南部圏域の取り組み  

三浦 正徳 氏 （南昌病院リハビリテーション科統括主任 理学療法士） 

  座長 佐藤 英雄 （いわてリハビリテーションセンター 機能回復療法部 部長） 

 

⚫ 特別企画  （15：30～16：30）  

「通いの場での体操を通した住民ネットワークづくり」 

①地域での実践報告     2 市町村のシルリハ指導者代表 

②みんなでシルバーリハビリ体操    県内シルリハ指導者 

司会 渡部 祐介（いわてリハビリテーションセンター 機能回復療法部 OT 科副科長） 

⚫ 閉会式 （16：30～16：40） 

（昼休憩） 


