
日数 科目 時限 時間帯

09:00～09:15 説明 オリエンテーション

１
限
目

09:15～10:45 学科
第１章　介護過程の基礎的理解
第４章　自立に向けた介護の方法

２
限
目

10:55～12:25 学科 第１章　介護過程の基礎的理解

３
限
目

13:10～14:40 学科
第１章　介護過程の基礎的理解
第２章　介護過程の展開の実際

４
限
目

14:50～16:20 学科 第２章　介護過程の展開の実際

５
限
目

16:30～18:00 学科 第２章　介護過程の展開の実際
　　　　　　●Ａさんのアセスメント表（１）

１
限
目

09:00～10:30 学科 第２章　介護過程の展開の実際
　　　　　　●Ｄさんのアセスメント表（１）

２
限
目

10:40～12:10 学科

第２章　介護過程の展開の実際
　　　　　　●Ｄさんのアセスメント表（２）
　　　　　　●Ｄさんの介護計画書
　　　　　　●Ｄさんの実施評価

３
限
目

12:55～14:25 演習 第２章　介護過程の展開の実際
        　　●Ｇさんのアセスメント表（１）

４
限
目

14:35～16:05 演習 第２章　介護過程の展開の実際
        　　●Ｇさんのアセスメント表（２）

５
限
目

16:15～17:45 演習 第２章　介護過程の展開の実際
        　　●Ｇさんの介護計画書

１
限
目

09:00～10:30 学科
第３章　コミュニケーションの技法
　　第１節　介護におけるコミュニケーション
　　第２節　介護におけるコミュニケーション技術

２
限
目

10:40～12:10 学科

第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　●Ｑさんのアセスメント表（１）
　　　　　　●Ｑさんのアセスメント表（２）
　　　　　　●Ｑさんの介護計画書

３
限
目

12:55～14:25 実技 第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　～Ｑさんの自立に向けた介護の実際～

４
限
目

14:35～16:05 実技 第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　～Ｑさんの自立に向けた介護の実際～

５
限
目

16:15～17:45 実技
第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　～Ｑさんの自立に向けた介護の実際～
　　　　　　●Ｑさんの実施評価

１
限
目

09:00～10:30 学科

第３章　コミュニケーションの技法
　　第３節　介護場面における利用者・
　　　　　　家族とのコミュニケーション
　　第４節　介護におけるチームの
　　　　　　コミュニケーション

２
限
目

10:40～12:10 学科

第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　●Ｊさんのアセスメント表（１）
　　　　　　●Ｊさんのアセスメント表（２）
　　　　　　●Ｊさんの介護計画書

３
限
目

12:55～14:25 実技 第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　～Ｊさんの自立に向けた介護の実際～

４
限
目

14:35～16:05 実技
第３章　介護過程の展開の実践
　　　　　　～Ｊさんの自立に向けた介護の実際～
　　　　　　●Ｊさんの実施評価

５
限
目

16:15～17:45
実技
試験

介護過程Ⅲ・修了評価試験

四
日
目
･･
９
月
21
日

(木)

介
護
過
程
Ⅲ

１．受講記録カード
２．テキスト
　（第２巻・第３巻）
３．筆記用具・ノート
４．動きやすい服装
５．セリフ集

二
日
目
･･
９
月
７
日

(木)

介
護
過
程
Ⅲ

１．受講記録カード
２．テキスト
　（第３巻）
３．筆記用具・ノート
４．服装は自由

三
日
目
･･
９
月
14
日

(木)

介
護
過
程
Ⅲ

１．受講記録カード
２．テキスト
　（第２巻・第３巻）
３．筆記用具・ノート
４．動きやすい服装
５．ボタン前開き

パジャマ上下
６．バスタオル２枚
７．タオル１枚

明石（総合リハ）会場：スクーリングカリキュラム表（６月16日開講クラス）

内容 持ち物

一
日
目
･･
８
月
31
日

(木)

１．スクーリング
　　カリキュラム表
　（このプリント）
２．テキスト
　（第２巻・第３巻）
３．筆記用具・ノート
４．服装は自由介

護
過
程
Ⅲ
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１
限
目

09:00～10:30 学科 第４章　自立に向けた介護の方法　

２
限
目

10:40～12:10 学科 第４章　自立に向けた介護の方法　

３
限
目

12:20～13:05 学科 第５章　利用者の心身の状況に応じた介護

４
限
目

13:50～15:20 実技
口腔内吸引
気管カニューレ内吸引

５
限
目

15:30～17:00 実技 胃ろうによる経管栄養法

６
限
目

17:10～17:55 実技 腸ろうによる経管栄養法

１
限
目

09:00～10:30
実技
試験

医療的ケア：修了評価試験※

２
限
目

10:40～12:10
実技
試験

医療的ケア：修了評価試験※

３
限
目

12:55～14:25
実技
試験

医療的ケア：修了評価試験※

４
限
目

14:35～16:05
実技
試験

医療的ケア：修了評価試験※
　　　　　　救急蘇生法演習※

５
限
目

16:15～17:45
実技
試験

医療的ケア：修了評価試験※

六
日
目
･･
10
月
５
日

(木)

医
療
的
ケ
ア

１．受講記録カード
２．筆記用具・ノート
３．秒針が付いた時計

（時計を持っている方のみ）

４．動きやすい服装
５．セリフ集

※医療的ケア試験については、医療的ケアの種類に応じて、それぞれ次の回数以上の試験を実施すること。
　併せて、救急蘇生法演習についても１回以上実施すること。
【喀痰吸引】
　①口腔　５回以上
　②鼻腔　５回以上
　③気管カニューレ内部　５回以上
【経管栄養】
　①胃ろう又は腸ろう　５回以上
　②経鼻経管栄養　５回以上

五
日
目
･･
９
月
29
日

(金)

介
護
過
程
Ⅲ

１．受講記録カード
２．テキスト
　（第２巻）
３．筆記用具・ノート
４．秒針が付いた時計

（時計を持っている方のみ）

５．動きやすい服装
６．セリフ集

医
療
的
ケ
ア
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