
第２１号
平成２２年６月13日発行

特別養護老人ホーム 朝陽ケ丘荘
〒６７９－５３３１

兵庫県佐用郡佐用町平福１３８番地１

TEL 0790-83-2008 FAX 0790－83－2035

URL http://www.hwc.or.jp/asahigaoka/

ごあいさつ 朝陽ケ丘荘 所長 佐々木 茂夫

この度、所長として赴任して参りました、佐々木と申します。どうかよろしくお願いします。

二度目の朝陽ケ丘荘勤務となり、ご利用者の皆様との再会を楽しみに着任致しました。

私が、着任して大きく感じたところは、各ユニットの郷が定着し、生活感が醸し出されて

おり、落ち着いた雰囲気で時間が動いているように感じました。

利用者本位のサービスの提供を進めている一環であり、外部セラピスト派遣受け入れによ

る機能訓練等アップはもちろん、園芸療法、音楽療法に利用者様が参加して頂く機会を多く

もち、皆様からも安心・安全なご利用と心豊かな生活が提供できるよう心がけていきます。

今後とも利用者本位の個別支援計画に基づき利用者サービスをモットーに推進していきた

いと思いますのでどうぞよろしくお願いいたします。

a s a h i g a o k a s o u n e w s



・平福保育園交流ひなまつり

・ひらふく桜まつり
・家族連絡会・家族会総会（6/13）

・納涼祭（8/4)

・ふれあい運動会（10/6）

・秋まつり

・ふれあい模擬店（11/23）

・消火・避難訓練

・平福保育園ふれあいクリスマス会

・初 詣



よろしくお願いします
4月1日以降、異動・採用で新たに朝陽ケ丘荘の一員になった職員を紹介します。

①：血液型 ②：抱負 ③：大きな夢

佐々木 茂夫 所長

① Ａ型

※几帳面さはありません。

② 心新たにして一生懸命がんばります。

③ 利用者様から慕われること。

中尾 知里 機能訓練指導員（看護師）
① ＡＢ型

② 朝陽ケ丘荘に在籍中、何か

資格を取得したいです。

③ 海がみえる別荘が、

欲しいです。

梅田 秀喜 ほたるの郷 支援員
① ＡＢ型

② 利用者様ひとりひとりの「生きがい」

を尊重し、利用者本位の支援を実践

していきたい。

③ 仕事と家庭と

自分の趣味の両立？！

福井 麻紀子 認知症デイサービス 支援員

① Ａ型

② 皆様に信頼される職員に

なれるよう、頑張ります。

③ 世界平和ですね。

福元 貴子 ひまわりの郷 介護職員

① Ａ型

② 介護福祉士の資格をとる。

③ 大型バイクを買う。

間嶋 桂子 ほたるの郷 介護職員

① Ａ型

② その日その日を大切

にする。

③ 笑顔で

すごせますように

瀬戸 美穂 ひまわりの郷 介護補助職員
① Ａ型

② たくさんの利用者様と関わり、

仲良くなり、名前を覚えてもらえ

るように頑張りたいです。

③ この仕事を自分のものに

したいです。

黒﨑 治 （たじま荘）

青石 真 （西播磨総合リハビリテーションセンター）

稲谷 綾子 （赤穂精華園）

寺田 友美 （ほたるの郷 介護職員）

衣笠 克俊 （ひまわりの郷 介護職員）



ユニットリーダー

遠藤

あさぎりの郷では、今年も季節を感じ、楽しく生活

していただける様に、外出支援では、花や木々を楽し

んだり、音楽療法では季節の歌を取り入れ、より多く

の利用者様に参加していただきます。

誕生月には、希望を伺い、リクエストメニューをユ

ニット調理にて提供させて頂く予定です。

皆様が安心して楽しみめるよう支援していきます。

ひらふく

桜まつり

ﾃｸﾉのﾁｭｰﾘｯﾌﾟ園へ
花まつり

ユニット調理

“さくら餅”

みかづきの郷では、より良いユニットケアを

目指し、個性ある暮らしを応援していきます。

利用者様の願いや望みに配慮した外出支援・

ユニット調理・おやつ作りなどを実施し、その

人らしい家庭的な生活の場を提供できるよう努

めていきます。

ユニットリーダー

谷口外出支援

季節の花に囲まれています

“いけばな”

ユニット調理

“さくら餅でお茶会”

厨房では、毎食後利用者様の体調把

握も含め、食事の残量の調査を行って

います。平成21年度で、もっとも残量

が多かった食材は、ホウレン草・小松

菜等の葉物野菜と豆腐でした。

今年度は、残される原因を探るため、

昼間食で手作りの野菜ジュースにした

り、お餅の粘りをなくしたり、食べや

すいよう食材の形態を変え、好まれる

献立で提供しています。

ひなまつり

ｷｬﾍﾞﾂとリンゴのジュース

さくら餅は…

ひなあられは…

ぼた餅は…



私たちひまわりの郷は、フ

レッシュな新リーダーの下、

フレッシュな新スタッフと共

に力を合わせ、笑顔と思いや

りのあるチームケアを目指し

ます。

今年度も中庭を利用して、

花や野菜を育てるなど、自然

や四季を肌で感じ、潤いのあ

る生活を提供していきます。

中庭で花づくり

音楽・園芸療法

みんなでテレビ体操

ﾃｸﾉのﾁｭｰﾘｯﾌﾟ園へ

ほたるの郷では、スタッフが一丸となって、

利用者様が毎日いきいきと過ごしていただけ

るような支援をしております。今年度も利用

者様の要望を踏まえながら、ユニット調理や

季節を感じられるおやつ作り、梅酒や切干大

根などの保存食作りを計画しています。

また、利用者様一人ひとりの希望に沿った

外出支援につきましても昨年同様、ご協力を

お願いします。

ユニットリーダー

中井

外出支援

保存食“切干大根”

ユニット調理

『健康管理の充実を図り、

利用者様の笑顔あふれる日々を！！』

高齢者施設における利用者様の健康管理については、多様な疾

患・障害を有する方の数が増加傾向にあり、医療的なケアのニーズ

が益々高まってきています。

日常の観察や医療ケアの充実を図るため、嘱託医と連携し、利用

者様の状態把握の徹底と早期対応に努めていきたいと考えています。

また、利用者様の「笑顔あふれる日々」をおくっていただけるよう

に医務室一同、健康管理の充実を図っていきます。

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ

寶野



内 容
・利用者様との会話・散歩

・踊り・歌・手品の披露

・納涼祭等行事への付き添い

・花・野菜作りのお手伝い

・利用者様のシーツ交換

・車イスや施設内外の清掃

☆活動時間

特に限定は、ありません。

※事前にお問い合わせを！

☆応募資格

グループ・個人は問いません。

意欲のある方を募集しています。

※原則として、活動にかかる交通費・費用は

無報酬となっています。

ボランティア活動に参加していただき、

ありがとうございます

ひのきしん

朗読ボランティア

～ともしび～

ボランティア喫茶“千鳥”

～佐用グループ～

お心づかいありがとうございます
・タペストリー

佐用高校 家政科の皆さん

・季節の花

阿山 晟二 様

・タオル

藤本 義秀 様

・大相撲・番付表

平井 信子 様

・衣類のご寄付 ※順不同

宿泊
１泊２食／消費税

（６０才以上のお客様、平日料金）


