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　春を感じられる頃となりました。皆様に
は日頃からことぶき苑の運営に際しまして、
ご支援を賜り誠にありがとうございます。
　昨年は写真のようにことぶき苑祭をはじ
め多くの行事を行いました。以前は当たり
前のように交流していた地域の方やボラン
ティアの方に、少しずつではありますが、

ことぶき苑に来ていただき、催し物等に花を添えていただきま
した。コロナ禍中は全く世間をシャットアウトしてきた空白の期
間をこれからは取り返していきたいと思っております。
　さて、令和 7 年度はことぶき苑にとって大きな変革の年と
なりました。平成 30 年から開始した「定期巡回・随時対応
型訪問介護看護」をはじめ、訪問系の事業を縮小、廃止

しました。今まで地域のセーフティネットを自負してきたことぶ
き苑ですが、収支の状況、人手不足を鑑みての苦渋の決
断でありました。養護老人ホームを主体として、在宅サービ
スを充実させて、住み慣れた家で生活を継続することをお
手伝いしてきましたが、道半ばで断念することになってしまい、
誠に申し訳ありません。在宅部門のサービスとしては、デイ
サービス、居宅介護支援は頑張って継続いたしますので、
今後もよろしくお願いします。
　時代に合った経営が求められる難しい施設運営となりま
す。この地域でできることをアピールしながら、高齢者介護
を担っている者として、社会的役割を果たす所存ですので、
今後もご指導をよろしくお願い申し上げます。

ごあいさつ

所長

堂垣　春水

ことぶき苑祭 開催！



地域との交流地域との交流

▲ 

こ
ど
も
神
輿

▲
 

上
之
郷
神
楽

　11月16日（日）に地域合同防災訓練を実施し
ました。豊岡消防署日高分署、日高第６分団、そ
して地域住民の皆さまにご参加いただき、避難
訓練や消火訓練などを行いました。

　１月13日（木）神鍋大根プロジェクトに参加しました。参加された
利用者様は、大きく育った大根の収穫に、「ごっついええ大根や」と
活き活きとした目をされていました。

　９月22日（月）の蓼川第二保育園
様、そして10月30日（木）、11月17日
(月)に蓼川こども園様の園児さんに
ご来苑いただきました。
　子どもたちの元気いっぱいの笑顔
や、可愛らしいお遊戯、そして触れ合
いに元気をもらいました。
※八代保育園様は残念ながらことぶき苑
　の感染症流行のため中止となりました。

　9月25日（木）に敬老会を開催しました。余興として、レンゲ畑の
皆様に久々にご来苑いただき、ハーモニカ演奏を披露していただき
ました。ハーモニカの優しい音色で奏でられる懐かしいメロディー
に、心が癒されました♪

　10月12日（日）、子ども神輿が来苑しました。可愛らしい子どもた
ちの姿に、たくさんの笑顔と元気をもらいました。

蓼川こども園 蓼川第二保育園
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外出の様子

苑行事

▲ 大好きな卵サンド
　　　　いただきまーす

▲ ケーキが食べたい

▲ 大好きなショッピング
▲ 思い出の味

▲ 念願のイルカショー
　　　　  マリンワールド

▲ ラーメン＆
　　ノンアルコールビール うまい！

▲ OB職員さんと偶然

▲ クリスマス忘年会
▲ ケーキ作り

▲ 新年会（坊主めくり）
▲ 餅つき

▲
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▲ 市議会議員選挙



　三寒四温の折、皆さまお変わりなくお過ごし

でしょうか。今回の広報誌は、行事や外出の際

に撮影した写真を多く掲載させていただきまし

た。行事や外出の際に皆さん本

当にいい笑顔をされています。

その笑顔に職員も元気をもらっ

ています。

編 集 後 記

　大植病院から、公認心理師の中山隆人氏を講師としてお招
きし、統合失調症に関する研修を実施しました。この研修を
通じて、統合失調症の症状や治療法、具体的なアプローチ方
法について学びました。今回の学びを日々の支援活動に活か
し、ご利用者の皆さまが安心して過ごせる環境づくりに努め
ていきます。
　また、それ以外にも、ことぶき苑では感染症対策や看取り、
事故防止などさまざまなテーマの研修を実施し、ご利用者様
の安心と安全を高める取り組みを進めています。

施設内研修について施設内研修について

　地域の利用者の在宅での生活を支えるサービスとして定期巡回・随時対応型訪問介護看護

事業を平成３０年９月から運営してきましたが、諸般の事情により、令和８年３月末をもっ

て廃止することになりました。

　また、障害者居宅介護事業についても３月末をもって廃止することに

なりました。

　なお、利用者様には他事業所サービスなどに引継ぎを行いました。

　これまでの長年にわたるご愛顧に心より感謝申し上げます。

■ ことぶき苑の事業の終了について ■

焼きたてパンと
焼き菓子を販売中です。

営業時間
月～木　10：00～17：00
金　　　10：00～15：00
村岡中央公民館

森のぱん屋さんひまわり
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