
三木精愛園のお仕事に関するＱ＆Ａ 

 

 Ｑ１ どんな仕事をするの？ 

  三木精愛園は、障害者総合支援法に基づく障害者支援施設で、夜間の宿泊機能に 

 あたる施設入所事業や、生活介護事業、自立訓練事業、短期入所事業などを行って 

 います。 

  対象者は主に知的障害のある方です。 

  主な業務内容は、利用者の食事、入浴、排泄などの日常生活支援の他、日中の作業 

 活動を行い、利用者の潤いのある生活の実現に向けて支援を行っていただきます。 

 

 Ｑ２ 何人ぐらいのグループで仕事をするの？ 

  施設全体は５(男性棟・女性棟・自立支援棟・生活支援棟・行動支援棟)の棟に分 

 かれており、職員１０名～１４名のチームで支援を行っています。 

 

 Ｑ３ 利用者さんの生活はどのようになっているの？ 

  利用者さんの生活は棟(１ユニット１０名)単位で生活されています。ユニット 

 １０名がグループとなり全室個室の環境で生活されています。 

 

 Ｑ４ 夜勤は月何回ぐらいあるのですか？ 

  月平均４回～５回です。 

  ※契約職Ⅱ(パートさん)は夜勤はありません。 

 

 Ｑ５ 専門的な知識がなくて不安なんですが？ 

  業務を通じて丁寧に指導します。また、各種研修会などに参加いただき、専門知 

 識をたかめていくことができます。 

 

 Ｑ６ １年更新ですが、正規職員になることはできないのですか？ 

  正規職員は法人本部で一括して行っています。正規職員の採用試験は、一般公募 

 の他、一定期間勤務していただいた契約職Ⅰ(嘱託職員)の方の枠もあります。 

 

 Ｑ７ 組織の規模は大きいのですか？ 

  法人全体で約２７８０名の方が働いておられます。三木精愛園では１３５名の方 

 が働いておられます。福利厚生もしっかりしており安心して働いていただけます。 

 

 Ｑ８ 職員の年齢層はどのようになっていますか？ 

  ２０歳～７０歳まで幅広い方が働いておられます。 

 

 Ｑ９ 土・日曜日も勤務があるのですが、休めるのですか？ 

  子どもや家の用事等で休みたい時は、事前にお互いに勤務交代したり、可能ならば

年休で休んでいただけるよう調整しています。 

 


