
当院では食べることで
お悩みの方を対象に、
およそ2週間の入院により
専門的な検査（嚥下造影
検査や嚥下内視鏡検査）
や栄養評価と、それに基
づいた嚥下リハビリテー
ションや姿勢の調整、食事
内容、安全な食べ方のアド
バイス等をリハビリチーム
により行います。

加齢や様々な疾患による
摂食・嚥下機能の低下に
より回復期・在宅生活期
において今後の栄養管理
や誤嚥予防に役立てるよ
う支援します。

摂食嚥下の相談に関して

腰 膝

お問い合わせ・ご予約は

方法

＊「食事でむせる」

＊「飲みにくい」

＊「のどに食べものが残る感じ」

などの症状はありませんか？

連絡先

兵庫県立リハビリテーション西播磨病院

総合相談・地域連携室 初診受付担当

TEL： 0791-58-1050（内線11２）

FAX： 0791-58-1072

URL： http://www.hwc.or.jp/nishiharima/hospital/

摂食嚥下支援センター

兵庫県立リハビリテーション
西播磨病院

ご案内



http://www.askult.com/

相談から入院、退院まで

腰 膝

●食事場面の評価
●血液検査・レントゲン検査
●食べる機能の運動能力検査
●嚥下造影検査・嚥下内視鏡検査等
●生活における身体機能の評価等

※１ かかりつけ医（歯科医）の紹介状・血液等の検査データを当院の総合相談・地域連携室宛に
ＦＡＸしてください。

※２ 摂食嚥下支援センター外来への受診日について当院の医事調整課より、かかりつけ医（歯科
医）へ受診予約票をＦＡＸいたします。患者さんの病状により入院の適応がない場合には、
入院リハビリをお断りする場合があります。

※３ 摂食嚥下支援センター外来は、原則第２・４金曜日（午前）に受診していただきます。
※４ 摂食嚥下リハビリ入院は、2週間程度です（入院期間には個人差があります）。
※５ 退院時には、かかりつけ医宛に情報提供させていただきます。退院後は、かかりつけ医で

フォローをお願いします。
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●嚥下リハビリ訓練
●生活機能リハビリ訓練
●食事形態の工夫と栄養指導
●食事に関する食べ方や介助方法
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