
介護職員実践基礎研修 プログラム  

（社福）兵庫県社会福祉事業団 総合リハビリテーションセンター 福祉のまちづくり研究所 研修センター 

プログラム・申込締切日 ※オンライン受講同時進行 
番

号 

日 程 

下段は申込締切日時 
研修名 内 容 講師・演習補助者 

① 

12 月 17 日 

（木） 虐待を虐待を虐待を虐待をしない・しない・しない・しない・    

なくすためになくすためになくすためになくすために    

すべきことすべきことすべきことすべきこと    

虐待をなくすために、まずは普段

取組んでおられるケアを、共に考

え見つめ直してみませんか。 

講 師 

社会福祉法人姫路文化福祉会 

特別養護老人ホームペーパームーン 総主任

兵庫県認知症介護指導者 
 

村山 昌生 氏 
11 月 30 日 （ 月 ） 正 午 

申込締切 

演習補助者 木原 洋子 氏 

② 

12 月 21 日 

（月） 
施設・事業所における

感染症対策 

新型コロナウイルス等の感染症に

おける具体的対策は、介護職員一

人ひとりの正しい理解が必要にな

ります。その知識及び行動につい

て確認し、不安の軽減を図ります。 

講 師 

スミリンケアライフ株式会社  

在宅ケアサービス部 次長 

兵庫県認知症介護指導者 
 

松村 ひろこ 氏 
12 月 3 日 （木 ）正 午 

申込締切 
演習補助者 木原 洋子 氏 

③ 

1 月 25 日 

（月） 
老化の理解を 

深める 

高齢者がかかえる生活の不自由さ

や不便さの視点から老化の理解を

深め、安心して取組めるケアにつ

なげていただきます。 

講 師 
兵庫県認知症介護指導者 
 

木原 洋子 氏 
1 月 7 日(木 )正午 

申込締切 
演習補助者 村山 昌生 氏 

④ 

2 月 2 日 

(火) 介護職員の 

モチベーションを 

高める方法 

長く、気持ちよく働き続けるため

に、専門職である自身が行う介護

を見つめ直し、ポジティブな思考を

身につけます。 

講 師 

有限会社シニアケア 

介護事業部統括責任者 

兵庫県認知症介護指導者 
 

明田 博喜 氏 
1 月 14 日 (木 ）正 午 

申込締切 
演習補助者 木原 洋子 氏 

⑤ 

2 月 26 日

(金） 
利用者・家族が求める

ターミナルケアを考える 

利用者・家族が何を求めているの

かについて理解を深めると共に、 

ターミナルケアにおける不安を共

有し、軽減を図ります。 

講 師 

社会福祉法人関寿会 

特別養護老人ホームはちぶせの里 施設長  
 

中野 穣 氏 2 月 8 日 ( 月 ) 正 午 

申込締切 
演習補助者 木原 洋子 氏 

⑥ 

3 月 5 日

（金） 
防災時の行動と 

事前の備え 

風水害や火災等、災害における施

設・事業所の取組みについて理解

を深めると共に、介護職員の視点

で事前の備えや行動を確認しま

す。 

講 師 

兵庫県社会福祉事業団 

福祉のまちづくり研究所 防災士  
 

安岡 淳 2 月 15 日(月)正午 

申込締切 
演習補助者 村山 昌生 氏 

⑦ 

3 月 15 日 

（月） 
安心・自信を持って

働くために 

～苦手な方との 

コミュニケーション～ 

自分らしく働くための人との関わり

方とは？具体的に現場で活かせる

コミュニケーションを通じて、働きや

すさにつなげていきます。 

講 師 

ゆい社会保険労務士事務所 代表 

特定社会保険労務士・社会福祉士 
 

山本 勝之 氏 2 月 25 日 (木 )正 午 

申込締切 演習補助者 村山 昌生 氏 

予備日  3 月 22 日(月)・23 日(火） 左は上記研修が中止せざるを得ない状況になった場合の振替予備日となります。 
※講師・演習補助者は変更する場合があります。その場合はホームページにてお知らせします。 

【 研修プログラム 】 

各回1日の流れ（ 7日とも同じ研修時間になります。 ） 

研修時間：13時 15分～16時45分（3時間30分） 【オンライン接続及び基本操作確認：各回 12 時 15 分～12 時 45 分】 

時 間 内 容 担 当 

13時 00分 ～ 13時 15分 受付 
研修センター 

13時 15分 ～ 13時 30分 オリエンテーション 

13時 30分 ～ 16時 30分 講義・演習 講師・ファシリテーター 

16時 30分 ～ 16時 45分 閉会 研修センター 


