
できるだけ人との接触を避け、体力や筋力の維持向上のリハビリ
を続けられるような、色々なトレーニンググッズを集めました。
施設やご家庭で無理せず！楽しく！安心して！頭と体を
動かしてみませんか。

セラトレーナーモビ

ムーブコアエクササイザー

《お問い合わせ》

総合リハビリテーションセンター
福祉のまちづくり研究所
福祉用具展示ホール

TEL： 078-927-2727（代表）

FAX： 078-927-2752
MAIL： tenji@hwc.or.jp

ゆらゆらボード

パワープレート

足上げ君

ミラーに映る自分の姿を見ながら、ゲーム感覚
で楽しくトレーニング！ル・プリエスクワットスクワットを優しくサポート

するスツール！

振動で筋肉を
刺激！
座位でも使用
できます。


